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El EYE2023 (Evento Europeo de la Juventud) tendrá lugar los días 9 y 10 de junio, y ofrecerá una variedad de 
actividades híbridas y presenciales en Estrasburgo, creadas conjuntamente con socios, organizaciones 
juveniles, los propios participantes y muchas otras instituciones. 

Viernes 9 de junio de 2023 

10:00 - 11:00 Ceremonia de apertura en el EYE Village frente al Parlamento Europeo 

11:00 - 12:00 Sesión plenaria de apertura en el hemiciclo del Parlamento Europeo 

10:00 - 18:00 Paneles, talleres, actividades interactivas y artísticas en el interior del Parlamento Europeo 

10:00 - 18:30 EYE Village: debates políticos, talleres interactivos, música en directo, actividades educativas, 
actuaciones artísticas, juegos y carpas institucionales 

19:00 - 21:00 EYE Village: Conciertos nocturnos con los ganadores del Concurso Europeo de Bandas 
Emergentes 

21:00-23:00 EYE Village: Sets de DJ 

Sábado 10 de junio de 2023 

10:00 - 17:00 Paneles, actividades interactivas y artísticas dentro del Parlamento Europeo 

10:00 - 17:00 EYE Village: debates políticos, talleres interactivos, música en directo, actividades educativas, 
actuaciones artísticas, juegos y carpas institucionales 

17:00 - 18:00 Sesión plenaria de clausura en el hemiciclo del Parlamento Europeo 

19:00 - 21:00 EYE Village: Conciertos nocturnos con los ganadores del Concurso Europeo de Bandas 
Emergentes 

21:00-23:00 EYE Village: Sets de DJ 

  

 RESUMEN DEL PROGRAMA  
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El EYE2023 ofrece una gran variedad de actividades: paneles, talleres, visitas guiadas, coloquio, concursos, 
estands y actuaciones artísticas. ¡Hay para todos los gustos! 

Para ayudarte a navegar por el programa, cada actividad tiene una o más etiquetas temáticas que te dan más 
información sobre los temas: 

#ARTE #CULTURA #DEMOCRACIA #DIGITAL #ECONOMÍA #EDUCACIÓN #MEDIO AMBIENTE #SALUD 
#INNOVACIÓN #MIGRACIÓN #PARTICIPACIÓN #DERECHOS #SEGURIDAD #SOCIAL #SOCIEDAD 
#SOSTENIBILIDAD #TRABAJO #MUNDO 

En el programa destacan dos grandes temas especiales: 

 GREEN TRACK  

¿Te interesan las cuestiones ecológicas en particular? Puedes buscar las actividades señaladas como «Green 
Track», categoría que engloba todas las actividades relacionadas con el clima, el medio ambiente y la 
sostenibilidad. 

 ELECTIONS TRACK  

¿Te estás preparando para las elecciones europeas de 2024? ¿O estás buscando una manera de formar parte 
de una ciudadanía más activa y comprometida? Puedes buscar las actividades señaladas como «Elections 
Track», categoría que engloba todas las actividades relacionadas con la democracia y la participación. 

 GUÍA DEL PROGRAMA DEL EYE2023  
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ORGANIZADO POR: 
YOUTH OUTREACH UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

¿QUÉ QUEREMOS? ¡JUSTICIA CLIMÁTICA! 
¿CUÁNDO LA QUEREMOS? ¡AHORA!  
El cambio climático no es solo una crisis existencial, también es una cuestión de justicia. La mayoría de los 
responsables políticos ya tienen cierta edad, sin embargo, son las generaciones más jóvenes las que pagarán 
los daños provocados por la crisis climática. Al mismo tiempo, las comunidades más vulnerables al cambio 
climático son también las menos responsables de las emisiones de gases de efecto invernadero. ¿Cómo 
podemos intensificar la lucha por la justicia climática? ¿Podemos acelerar la transición ecológica mientras 
garantizamos que siga siendo una transición justa para toda la ciudadanía? ¿Cuál es el plan de acción de la 
Unión para alcanzar la neutralidad climática en 2050? ¿Puede proteger el derecho de las generaciones futuras 
a vivir en un planeta saludable? ¿Podemos liberarnos finalmente de nuestra adicción a los combustibles 
fósiles, que parece cada vez más peligrosa desde la invasión rusa en Ucrania?  

#MEDIO AMBIENTE #SOSTENIBILIDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

LA NATURALEZA EN CRISIS: 
¿AL BORDE DE LA EXTINCIÓN MASIVA? 
El suelo en el que cultivamos nuestros alimentos, las abejas que polinizan nuestros cultivos, el agua que 
bebemos y el aire que respiramos dependen de la biodiversidad. Sin embargo, las especies de insectos, 
vertebrados y plantas están desapareciendo a un ritmo alarmante debido a las actividades humanas. Además 
del cambio climático, la pérdida de biodiversidad es otra crisis ambiental que bien podría ser existencial. 
¿Cómo podemos evitar que el comportamiento humano destruya el planeta? ¿Cómo podemos evitar el 
camino que nos llevará a ver más plástico que peces en el océano en 2050? ¿Qué podemos comer para 
alcanzar la seguridad alimentaria para todos sin monocultivos, pesticidas, sufrimiento animal o emisiones 
masivas de gases de efecto invernadero? ¿Cómo pretende abordar estos problemas la Estrategia de la Unión 
sobre la biodiversidad? ¿Y qué puede hacer cada persona para proteger el mundo natural del que 
dependemos para sobrevivir? 

#MEDIO AMBIENTE #SOSTENIBILIDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK  

 ACTIVIDADES CON RESERVAS  
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AÑO EUROPEO DE LAS COMPETENCIAS: 
¿ESTAMOS HACIENDO LO SUFICIENTE? 
Adquirir y aprender nuevas competencias nos permite aprovechar las oportunidades en nuestras carreras y 
vidas personales. El Año Europeo de las Competencias pone el foco en cómo relacionar mejor lo que 
aprendemos en los cursos de formación y trabajar con los conocimientos y la experiencia necesarios en un 
mercado laboral que cambia rápidamente. ¿Estamos haciendo lo suficiente para lograr la revolución de las 
competencias que necesitamos con urgencia para seguir siendo una sociedad competitiva e inclusiva? ¿Cómo 
podemos adquirir competencias como la alfabetización digital y la educación ambiental que resulten útiles 
para el mercado laboral verde y digital del futuro? ¿Cómo podemos romper los estereotipos de género que 
impiden que las personas se formen para un trabajo o adquieran competencias que no sienten que están 
dirigidas a ellas? ¿Y cómo podemos promover el movimiento de la juventud por Europa si, en la práctica, sus 
certificaciones de competencias y diplomas no siempre son reconocidas?  

#ECONOMÍA #EDUCACIÓN #TRABAJO 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

DERECHO(S) EN EL CORAZÓN DE EUROPA: 
¿PROTEGER LOS VALORES DE LA UNIÓN EUROPEA? 
El Estado de Derecho es esencial para proteger los valores fundamentales de la Unión, incluidos la igualdad, 
los derechos humanos y la democracia. ¿Cómo garantiza la Unión sistemas de justicia nacionales eficaces e 
independientes que protejan sus valores fundamentales? ¿Es el nuevo Reglamento sobre condicionalidad 
suficiente para reforzar el Estado de Derecho en todos los Estados miembros? ¿Hasta dónde hemos llegado 
en la lucha para liberar a las personas LGBTQI+ de la discriminación y por los derechos fundamentales? ¿Qué 
está haciendo el Parlamento Europeo para proteger los derechos humanos en Europa y en otros países? 
¿Cómo podemos apoyar a las personas defensoras de los derechos humanos que se oponen a la opresión y 
luchan por los valores democráticos? ¿Cómo podemos defender nuestras democracias amenazadas por la 
desinformación y los ciberataques? ¿Y cómo podemos proteger los derechos y valores que nos permiten 
prosperar? 

#DERECHOS #SOCIEDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 

LA UNIÓN EUROPEA EN LA ESCENA MUNDIAL: 
¿UNA VOZ QUE CUENTA? 
Al escuchar los disparos en Ucrania en febrero de 2022, la ciudadanía europea se unió para defender sus 
valores e intereses comunes en la escena mundial. La guerra en Ucrania ha afectado a muchas políticas de la 
Unión y, en consecuencia, ha acercado a sus Estados miembros. ¿Cuáles son las consecuencias de esta crisis 
para la Unión Europea, especialmente en su papel como actor a escala mundial? ¿Un impulso para lograr una 
cohesión política más fuerte y una Europa más unificada? Si es así, ¿cómo planea la Unión conseguir un lugar 
en la mesa de negociación y hacer realidad una política exterior europea común? ¿Qué debe cambiar la Unión 
para lograrlo? ¿Vamos por fin hacia una auténtica política común de seguridad y defensa? ¿Qué pasa con la 
relación de la Unión Europea con los Estados Unidos? ¿Es compatible una autonomía estratégica europea con 
un vínculo transatlántico? Y ¿qué ocurre con China? ¿Tenemos que redefinir nuestras asociacione(s) a la luz de 
la guerra en Ucrania? 

#SEGURIDAD #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 
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¿OS DAMOS LA BIENVENIDA A EUROPA? 
LA MIGRACIÓN EN LA UNIÓN EUROPEA 
En 2015, más de un millón de personas solicitaron asilo en la Unión, lo que en ese momento representó el 
mayor flujo migratorio desde la Segunda Guerra Mundial. Esto ha cambiado a raíz de la invasión rusa en 
Ucrania. Más de tres millones de personas se vieron obligadas a huir de sus hogares en el primer mes de la 
guerra. En una auténtica muestra de solidaridad, miles de personas refugiadas han sido acogidas 
calurosamente en la Unión, aunque no todas por igual. ¿Cómo puede la Unión apoyar a estos países y a la 
ciudadanía que defienden los valores europeos? ¿Cómo pueden prevenirse los abusos contra los derechos 
humanos en las fronteras europeas? ¿Cuál es el papel de Frontex en las devoluciones forzosas ilegales en el 
Mediterráneo y en la frontera oriental con Bielorrusia? ¿Podemos replantear la migración como una 
oportunidad ante el envejecimiento de nuestras sociedades europeas? ¿Y cómo podemos facilitar la 
integración y celebrar la diversidad? 

#MIGRACIÓN #SOCIEDAD #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN  

LA BRECHA SOCIAL EN EUROPA: 
¿PODEMOS HACERLO MEJOR? 
Con las crisis recientes a las que se enfrenta la Unión, incluidas la COVID-19, la guerra en Ucrania y la inflación, 
nos adaptamos constantemente al cambio. Estos tiempos difíciles amplían la brecha entre las clases sociales 
y aumentan las desigualdades y la exclusión. ¿Qué tipo de políticas pueden ayudar a crear sociedades más 
igualitarias? ¿Europa está haciendo lo suficiente para resolver estos problemas? ¿Cómo podemos permitirnos 
(especialmente la juventud) el aumento del coste de vida? ¿Deberían ser más altos los salarios mínimos? ¿Y 
qué pasa con la fuerte subida de los precios del alquiler, la inestabilidad general de la vivienda y, en casos 
extremos, la falta de ella? ¿Qué Europa queremos para nuestra generación actual y las del futuro?  

#SOCIAL #SOCIEDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 

COVID-19: 
¿QUÉ HEMOS APRENDIDO? 
La COVID-19 cambió el mundo y afectó a cada aspecto de nuestra vida. ¿Cuáles son las principales lecciones 
que la Unión debe aprender de la pandemia? ¿Está el mundo preparado para la próxima pandemia? ¿Hemos 
aprendido a cooperar a escala europea? ¿En qué fase está la Unión Europea de la Salud? ¿Ha llevado la 
pandemia a que se produzcan más productos esenciales en la Unión? ¿Han aprendido la Unión y sus Estados 
miembros a responder al aumento de las desigualdades y angustias que experimenta su ciudadanía? ¿Qué 
pasa con el impacto de la pandemia en nuestros derechos fundamentales? Y ¿qué hay de ti? ¿Has cambiado 
para mejor o has vuelto a los viejos hábitos que querías romper? 

#SALUD #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 
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TRABAJOS PARA EL MAÑANA: 
¿VERDE, DIGITAL E HÍBRIDO? 
La digitalización y la globalización están cambiando el mundo laboral a pasos agigantados. La COVID-19 ha 
acelerado estos cambios, aumentando la flexibilidad para algunos, pero provocando la pérdida del trabajo o 
el agotamiento para otros. ¿Cómo será el trabajo del futuro? ¿Nuestras semanas laborales serán más cortas, 
por ejemplo, de solo cuatro días? ¿Cómo afectaría esto a la productividad y al equilibrio entre la vida laboral y 
personal? ¿O nos ajustamos a las mismas estructuras, pero las hacemos híbridas y más flexibles? ¿Qué 
esperamos de nuestros trabajos? ¿Compensación justa, propósito, éxito? ¿Cómo está cambiando la 
inteligencia artificial el mercado laboral? ¿Tenemos la formación necesaria para realizar los trabajos verdes y 
digitales del mañana? ¿Cómo combate la iniciativa de Apoyo al Empleo Juvenil de la Unión el desempleo 
juvenil? ¿Y cómo imaginas tu trabajo en el futuro?  

#ECONOMÍA #TRABAJO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

RECUPERACIÓN Y RESILIENCIA: 
¿CÓMO NOS PREPARAMOS PARA EL FUTURO?  
En 2023, nos acercamos rápidamente a la mitad del sexto marco financiero plurianual. ¡Hora de reflexionar! 
Empecemos por el principio: ¿Qué es un marco financiero plurianual? ¿Y cómo se relaciona con 
NextGenerationEU? ¿Estamos en camino de hacer que la Unión sea verde, digital, saludable, fuerte e 
igualitaria? ¿La guerra en Ucrania ha afectado a nuestros planes? ¿Y cómo nos preparamos para el futuro y nos 
aseguramos de que las preocupaciones de las generaciones futuras se traduzcan en las prioridades de gasto 
de hoy? ¿Es el presupuesto de la Unión lo suficientemente transparente? ¿Hay alguna forma de que la 
juventud participe directamente en el presupuesto de la Unión? 

#ECONOMÍA #SEGURIDAD  
PANEL DE DISCUSIÓN 

ELECCIONES EUROPEAS DE 2024: 
¡HORA DE VOTAR! 
Colegisladores, procedimiento legislativo ordinario, Spitzenkandidaten, listas electorales transnacionales; los 
conceptos abstractos y las palabras de moda de la burbuja de Bruselas abundan cuando se habla de la Unión 
Europea. No siempre es fácil entender qué es Europa y qué hace por ti, pero con las próximas elecciones 
europeas en 2024 nunca ha sido más importante. ¿Qué papel desempeña el Parlamento Europeo en su calidad 
de única institución de la Unión elegida directamente? ¿A quién puedo votar en 2024 y cuáles son las listas 
transnacionales más debatidas? ¿Qué son los Spitzenkandidaten y por qué se dice que la Unión tiene un déficit 
democrático? ¿Cómo podemos asegurarnos de obtener información correcta sobre las elecciones en medio 
del creciente ruido de los medios? ¿Y qué puede hacer la juventud? ¿Cómo podemos convencer a las personas 
para que voten? ¿De qué manera puedes involucrarte en la campaña electoral? 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 
ELECTIONS TRACK 
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EN LA PIEL DE LOS DIPUTADAS/OS DEL PARLAMENTO EUROPEO: 
CONOCE Y DEBATE CON LOS POLÍTICOS EUROPEOS 
¿Cómo es la vida de las/los diputadas/os al Parlamento Europeo? ¿Qué hacen a lo largo del día? ¿Cómo 
trabajan? ¿A quién escuchan? ¿Cómo toman las decisiones que más afectan a tu vida y tu futuro? ¿Por qué 
decidieron presentarse como candidatas/os al Parlamento Europeo? ¿Qué opinan sobre el estado de la Unión? 
¿O sobre la energía, la seguridad o el clima? Si tienes alguna pregunta para nuestros cargos electos, ven y 
mantén un breve encuentro con un/a responsable política/o europeo. ¡Pregúntales sobre las cuestiones que 
te afectan y aprovecha la ocasión para explicarles cómo te gustaría que fuese tu futuro! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

DIFUNDE TU MENSAJE EN LAS REDES SOCIALES 
¿Sientes curiosidad por saber cuáles son las mejores formas de compartir tu mensaje en Internet? Conoce a 
tres creadores de contenidos digitales y pregúntales cuáles son sus mejores consejos y trucos para causar 
impacto en Internet. Descubre qué funciona en las distintas plataformas de redes sociales y cómo puedes 
destacar entre la multitud. 

#DIGITAL 
PANEL DE DISCUSIÓN 

¿AYUDAN LAS REDES SOCIALES AL COMPROMISO DEMÓCRATICO 
Y AL ACTIVISMO? 
¿Cómo pueden ayudarnos las redes sociales a crear comunidades más comprometidas? ¿Podemos aprovechar 
las redes sociales para hacer campañas a favor de causas afines a nuestros valores? ¿Pueden las redes sociales 
aumentar el compromiso político? Únete a esta mesa redonda para conocer las historias de tres creadores de 
contenidos digitales que utilizan las redes sociales para hacer oír su voz, informar a sus compañeros e influir 
positivamente en sus comunidades. 

#DIGITAL #PARTICIPACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
ASSOCIATION OF EUROPEAN BORDER REGIONS (AEBR) 

#YOUTH4COOP: 
INICIATIVAS JUVENILES EN LA COOPERACIÓN REGIONAL 
Durante 5 años la juventud ha trabajado de forma voluntaria para apoyar y promover la cooperación territorial 
europea, la política europea dirigida a regiones y países para ayudar a su desarrollo económico y social y 
abordar el obstáculo que plantean las fronteras. La iniciativa Interreg Volunteer Youth (IVY) de la Comisión 
Europea empodera a la juventud para que se involucre con los actores locales para abordar los desafíos que 
afrontan Europa y sus regiones vecinas, y encontrar e implementar soluciones comunes. Con el Youth 
Manifesto de 2020, la juventud ha reforzado la participación juvenil en la política regional para hacer de la 
cooperación una cuestión de generaciones futuras. ¿Quieres marcar un antes y un después en materia de 
cooperación? ¿Te interesa conocer a los actuales voluntarios y activistas del Youth Manifesto for Cooperation 
Policy? ¡Participa en esta sesión para dialogar sobre la cooperación entre la juventud! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
OUTREACH AND ENGAGEMENT UNIT, COUNCIL OF THE EUROPEAN UNION 

MINISTROS POR UN DÍA: 
JUEGO DE ROLES SOBRE LA NEGOCIACIÓN Y ADOPCIÓN DE 
DECISIONES EN EL CONSEJO DE LA UNIÓN EUROPEA 
¡Participa en una simulación de una reunión del Consejo! Ponte en la piel de los ministros de un país de la 
Unión y negocia los expedientes políticos actuales para llegar a un acuerdo con los demás Estados miembros. 

#DEMOCRACIA #EDUCACIÓN #SOCIEDAD 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR EXTERNAL POLICIES, EUROPEAN PARLIAMENT 

LA POLÍTICA ES PARA TI: 
¡MARCA LA DIFERENCIA! 
La juventud tiende a estar poco representada en el sistema político, pero es esencial que se escuche su voz. 
Tus ideas darán forma al futuro, pero tus intereses necesitan defenderse desde hoy. ¿Cómo podemos 
participar en los partidos políticos y en las elecciones? ¿De qué manera queremos moldear nuestras 
instituciones democráticas? ¿Cómo podemos contribuir a una sociedad civil activa? ¡Participa en este panel 
de debate para aprender más! Young Political Leaders discutirá su participación en el juego democrático y 
compartirá ideas sobre cómo la juventud puede participar más en el debate público. Escucha sus experiencias 
inspiradoras, desde fuera y dentro de Europa, desde tu ayuntamiento hasta el Parlamento Europeo. Dialoga 
con Young Political Leaders y ¡pasa a la acción! 

#DEMOCRACIA #EDUCACIÓN #SOCIEDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 
ELECTIONS TRACK 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR EDUCATION, YOUTH, SPORT AND CULTURE, EUROPEAN 
COMMISSION 

LA JUVENTUD EUROPEA EXPRESA SU VISIÓN 
2022 fue el Año Europeo de la Juventud, ¡y seguimos con fuerza en 2023! Y a medida que el Año Europeo de 
la Juventud avanza hacia el Año Europeo de las Competencias, Europa sigue comprometida con la juventud 
y sus esperanzas, sueños y preocupaciones. Participa en esta sesión para debatir el legado del Año Europeo 
de la Juventud. La plataforma «Voice your Vision» ahora tiene una categoría adicional donde las personas 
pueden registrar sus percepciones para las próximas elecciones europeas; el canal de discusión «Discord» 
permanece vivo y activo; hay un grupo renovado de periodistas jóvenes y las ideas de la juventud continúan 
publicándose en el Portal Europeo de la Juventud. ¿Qué herramientas hay que desarrollar más? ¿Cómo puedes 
contribuir al futuro de Europa? 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD 
TALLER 
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PARTICIPA Y EMPODÉRATE 
¿Te interesa el activismo juvenil y quieres lograr un cambio en la sociedad? Participa en esta sesión para 
conocer a jóvenes que han puesto en práctica sus ideas y sueños mediante actividades locales o 
transnacionales como campañas de sensibilización, eventos participativos, diálogos con responsables de las 
políticas, acciones locales solidarias y mucho más. Inspírate, deja volar tus ideas y recibe el apoyo de agentes 
del cambio jóvenes que piensan como tú. También ponemos a tu disposición a personas expertas que te 
facilitarán información sobre las tendencias actuales en participación juvenil y te aconsejarán sobre cómo 
hacer que tus actividades sean más inclusivas. Y si lo que necesitas es financiación, aquí encontrarás distintas 
fuentes de financiación de Erasmus+ y el Cuerpo Europeo de Solidaridad. Ya seas parte del activismo juvenil 
o quieras participar en él, ¡únete a esta sesión, déjate inspirar y pasa a la acción! 

#PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA 
TALLER 
ELECTIONS TRACK 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR INTERNAL MARKET, INDUSTRY, ENTREPRENEURSHIP AND SMES, 
EUROPEAN COMMISSION 

EMPRENDIMIENTO JOVEN: 
CÓMO EMPEZAR TU PROPIO NEGOCIO 
¿Tienes una gran idea de negocio, pero necesitas más experiencia, valor o dinero para ir a por todas? ¡Participa 
en este curso intensivo sobre medidas de apoyo para tu negocio! ¡Te presentaremos el programa Erasmus 
para Jóvenes Emprendedores y hablaremos sobre las distintas medidas de apoyo europeas para ayudarte en 
tu viaje empresarial! 

#TRABAJO #INNOVACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR INTERNATIONAL PARTNERSHIPS, EUROPEAN COMMISSION 

UNIR A LAS PERSONAS Y AL PLANETA: 
¡LA JUVENTUD ESTÁ AQUÍ PARA AYUDAR! 
Tres de cada cuatro personas jóvenes europeas consideran la crisis climática una prioridad, pues ya están 
sintiendo los efectos y el severo impacto que tiene para el planeta y sus habitantes. Pero, ¿significa eso que la 
juventud tiene acceso a las herramientas adecuadas para abordar el problema? ¿Cuántas veces has querido 
contribuir al desarrollo sostenible, pero no has sabido cómo actuar? ¿O sientes que ya haces lo que puedes? 
¿Que sin cambios estructurales y sin el apoyo de las autoridades e instituciones locales es difícil lograr cambios 
significativos? Buenas noticias: es posible combinar la acción individual con la colectiva para promover un 
cambio mayor. Participa en esta sesión para descubrir el proyecto «People and Planet: A Common Destiny» y 
cómo puedes desempeñar un papel principal e impulsar el cambio. ¡Impulsemos nuestra acción por el mundo 
que queremos! 

#MEDIO AMBIENTE #SOSTENIBILIDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER 



11   
 

NUESTROS ALIMENTOS, NUESTRO FUTURO: 
¿CÓMO GARANTIZAR CADENAS DE SUMINISTRO DE ALIMENTOS 
SOSTENIBLES? 
¿Alguna vez te has preguntado de dónde vienen nuestros alimentos? ¿Has oído hablar acerca de la normativa 
sobre diligencia debida y cómo puede contribuir a un sistema alimentario más justo y sostenible? ¿Cómo nos 
aseguramos de que nuestras cadenas de suministro de alimentos sean sostenibles y que no contribuyan al 
cambio climático o a la destrucción del medio ambiente? ¿Cómo podemos evitar que nuestras cadenas de 
suministro se vean asociadas a violaciones de los derechos humanos? Participa en esta sesión para aprender 
y abordar los principales desafíos sociales a los que nos enfrentamos en Europa y en todo el mundo en relación 
con la producción y el consumo de alimentos. 

#SOSTENIBILIDAD #SOCIAL 
TALLER 

EAT4CHANGE: 
MOVILIZAR A LA JUVENTUD PARA CONSEGUIR DIETAS MÁS 
SOSTENIBLES 
La juventud está en el centro de «Eat4Change», proyecto de educación para el desarrollo y sensibilización de 
la Unión. Sumérgete en el mundo de «Eat4Change», obtén más información sobre por qué la comida es 
importante, cómo puedes generar un impacto comiendo de manera sostenible y actívate para influir en tus 
colegas y en el mundo que te rodea. Conoce a otras personas jóvenes inspiradoras de todo el mundo que 
están liderando el camino. Escucha historias inspiradoras y sobre buenas prácticas para motivar e involucrar a 
la juventud y así participar activamente en torno al tema del clima y las dietas sostenibles desde el nivel 
nacional hasta el internacional. ¡Este taller es una fuente de empoderamiento e inspiración para formar parte 
del cambio! 

#SOSTENIBILIDAD #SOCIEDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER 

EMPODERAMIENTO DE LA JUVENTUD PARA LA ACCIÓN POR EL 
CLIMA: VOCES DEL PROYECTO «FOOD WAVE» 
«Food Wave» es un proyecto cofinanciado por la Unión y llevado a cabo por 29 socios liderados por el 
Ayuntamiento de Milán. Su objetivo es crear conciencia sobre la producción y el consumo sostenibles de 
alimentos e involucrar a la juventud apoyándola para que tome medidas e influya en las decisiones 
institucionales. Las actividades distintivas de «Food Wave» son acciones callejeras dirigidas a la juventud y 
creadas tanto por ella como por los municipios. Son eventos en los que la juventud fomenta la concienciación, 
así como soluciones para un sistema alimentario sostenible, involucrando a sus comunidades locales. Durante 
el taller las personas jóvenes que crearon acciones callejeras en el marco del proyecto ofrecerán una muestra 
de ellas, tras presentar los pasos fundamentales para desarrollar una: cómo dialogar con las instituciones 
locales, cómo involucrar a la comunidad y qué herramientas innovadoras se pueden utilizar. ¡Participa en esta 
sesión e inspírate para pasar a la acción! 

#SOSTENIBILIDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR NEIGHBOURHOOD AND ENLARGEMENT NEGOTIATIONS, 
EUROPEAN COMMISSION 

EXPLORANDO LOS BALCANES OCCIDENTALES: 
ÚNETE A NUESTRO VIAJE 
¿Quieres hacer un viaje de seis semanas por los Balcanes Occidentales? Sigue a jóvenes videoblogueras/os en 
su viaje por Albania, Bosnia y Herzegovina, Kosovo, Montenegro, Macedonia del Norte y Serbia. ¿Qué hitos 
especiales y patrimonio cultural único han marcado sus viajes? ¿Qué impacto ha tenido la política de 
ampliación de la Unión Europea en la población de los Balcanes Occidentales? Las y los jóvenes 
videoblogueras/os mostrarán momentos especiales de su viaje y compartirán sus historias y puntos de vista 
sobre su viaje. ¡Sumérgete en este viaje con nosotros! 

#CULTURA #DEMOCRACIA #MUNDO 
TALLER 

TE DAMOS LA BIENVENIDA A LOS PAÍSES VECINOS DE LA UNIÓN: 
UN CUESTIONARIO DE LA JUVENTUD PARA LA JUVENTUD 
¿Cuáles son los «países vecinos de la Unión»? ¿Cómo colabora la Unión con ellos y los ayuda? Participa en el 
cuestionario, pon a prueba tus conocimientos sobre los países vecinos de la Unión y gana un premio. 

#DEMOCRACIA #MUNDO 
QUIZ 

EL PAPEL Y EL IMPACTO DEL ACTIVISMO JUVENIL: 
PERSPECTIVA DESDE LOS BALCANES ORIENTALES, 
MERIDIONALES Y OCCIDENTALES 
Conoce a los Young European Ambassadors de los Balcanes Occidentales y la Asociación Oriental, a los EU 
Goodwill Ambassadors y a los Jeel Connectors de la vecindad meridional. ¿Qué instrumentos están utilizando 
para lograr un cambio en su comunidad? ¿Cómo podemos conectar a la juventud de la Unión con la de los 
países de su vecindad oriental y meridional? ¿Qué puedes hacer tú para propiciar un cambio en tu comunidad? 
Participa en la sesión y déjate inspirar al mismo tiempo que descubres el impacto social del activismo juvenil. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

LA ADHESIÓN A LA UNIÓN: 
¿QUÉ PUEDE OFRECER A LOS PAÍSES CANDIDATOS? 
La decisión reciente de conceder el estatus de país candidato a Ucrania y Moldavia, y de abrir las negociaciones 
de adhesión con Albania y Macedonia del Norte ha dado un giro positivo al proceso de adhesión a la Unión. 
¿De qué forma repercute esto en los Balcanes Occidentales y en los otros países de la Asociación Oriental? ¿En 
qué podrían beneficiarse? ¡Participa en esta sesión y comparte tus ideas! 

#DEMOCRACIA #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 
ELECTIONS TRACK 
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THINKATHON CON LOS PAÍSES VECINOS DE LA UNIÓN 
¿Cómo podemos encontrar respuestas comunes a los problemas de la Unión y de los países vecinos? ¿Te 
gustaría formar parte de la solución? Participa en este Thinkathon y debate sobre cuestiones relacionadas con 
la situación social, el mundo digital, la protección del medio ambiente y el cambio climático. 

#DEMOCRACIA #MUNDO 
HACKATON 

ORGANIZADO POR: 
EMAS AND SUSTAINABILITY UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

CONVIÉRTETE EN EMBAJADOR/A DE LA SOSTENIBILIDAD 
¿Organizas con regularidad eventos grandes o pequeños para tu grupo, organización, escuela o universidad? 
¿Quieres que tu organización sea más sostenible y contribuya activamente a los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible? Entonces este taller está hecho para ti. En él, el equipo gestor de la sostenibilidad del Parlamento 
Europeo detallará cómo reducir la huella de carbono de tu evento u organización. ¿Qué aperitivos ofrecerás 
durante el acto? ¿La gente acude a tu organización en coche, en autobús o en bici? ¿Qué criterios tienes en 
cuenta a la hora de elegir el material que compras para las actividades? ¿Pueden participar también las 
personas jóvenes con discapacidad? Durante el taller, tendrás la oportunidad de idear la forma de sensibilizar 
a tus colegas sobre la sostenibilidad o de hacer que tu próximo evento sea más sostenible, y de llevarte lo 
aprendido para ponerlo en práctica. 

#SOSTENIBILIDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
YOUTH PARTNERSHIP, EU- COUNCIL OF EUROPE 

CONSEGUIR UN SECTOR JOVEN MÁS VERDE: 
COMPRUEBA TU SOSTENIBILIDAD  
¿Quieres mejorar tus conocimientos y competencias sobre cómo diseñar un proyecto de forma sostenible y 
respetuosa con el medio ambiente? Si es así, ¡este es tu taller! Con una lista concreta de principios sostenibles, 
te enseñaremos a ser más sostenible en distintos ámbitos de actuación. ¿Te gustaría convertirte en un as del 
trabajo en equipo sostenible, el transporte ecológico, la compra de productos de comercio justo y la reducción 
de la huella digital? ¡Participa en esta sesión para conseguir que tu organización sea más sostenible! 

#SOSTENIBILIDAD 
TALLER 
GREEN TRACK 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN DISABILITY FORUM (EDF) 

TRABAJAR EN EUROPA... 
¿ES ACCESIBLE PARA TODO EL MUNDO? 
Las políticas europeas, al igual que el paquete sobre el empleo de las personas con discapacidad de la 
Comisión, junto con las innovaciones tecnológicas, han creado un mercado laboral más accesible para las 
personas jóvenes con discapacidad. No obstante, muchas de ellas todavía no tienen trabajo o tienen que 
aceptar trabajos precarios. Aunque no hay duda de que la pandemia de COVID-19 agudizó el problema, ya 
existían muchos otros obstáculos que todavía hoy siguen presentes. ¿Cuáles son los principales? ¿Cómo 
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podemos hacer que el mercado laboral sea más inclusivo para todo el mundo? Durante esta sesión, también 
revelaremos los resultados del Informe de derechos humanos sobre el empleo de personas con discapacidad 
del Foro Europeo de la Discapacidad y hablaremos sobre el caso específico de la gente joven. Únete a nuestro 
panel y escucha a jóvenes con discapacidad contar de primera mano su historia y sus dificultades a la hora de 
acceder al mercado laboral. 

#SOCIAL #DERECHOS #TRABAJO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

¡CONOCE TUS DERECHOS! 
¿Cuáles son tus derechos en la Unión Europea? ¿Y los derechos de la ciudadanía europea con discapacidad? 
¿Tienen las personas con discapacidad garantizado por igual el derecho a la libre circulación? ¿Qué está 
haciendo la Unión Europea para garantizar los derechos de las personas con discapacidad? ¡Conocer tus 
derechos es el primer paso para protegerte y pasar a formar parte de una ciudadanía empoderada! Participa 
en este taller para informarte sobre tus derechos como parte de la ciudadanía europea y sobre lo que hace 
Europa por las personas con discapacidad.  

#DERECHOS #SOCIAL 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN ECONOMIC AND SOCIAL COMMITTEE (EESC) 

«YOUR EUROPE, YOUR SAY!» 
DIÁLOGOS SOBRE JUVENTUD Y DEMOCRACIA 
¿Te interesa promover el empoderamiento juvenil y un ejercicio activo de la ciudadanía en una democracia 
participativa? Participa en este taller interactivo que tendrá lugar tras la 14.ª edición del evento «Your Europe, 
Your Say!», organizado en marzo de 2023 por el Comité Económico y Social Europeo (CESE). ¿Cómo podemos 
aplicar mejor las conclusiones del Pleno de la Juventud? ¿Se te ocurre alguna iniciativa para pasar de la teoría 
a la práctica? ¡Participa en esta sesión interactiva para hacer oír tu voz! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
ELECTIONS TRACK 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN OMBUDSMAN 

¿TRANSPARENCIA Y DEMOCRACIA EN LA UNIÓN EUROPEA? 
CONOCE AL DEFENSOR DEL PUEBLO EUROPEO  
¿Has oído hablar de la institución del Defensor del Pueblo Europeo? Como institución independiente e 
imparcial de la Unión, el Defensor del Pueblo Europeo actúa como guardián de la Unión. La misión de la 
institución es crear una administración de la Unión más transparente, eficaz y responsable. Pero ¿qué entraña 
esto para la ciudadanía y, en particular, para la juventud? ¿Cómo funciona? Participa en esta sesión, presentada 
por una persona influente de la Unión, para saber más sobre la misión y la labor del Defensor del Pueblo 
Europeo y sobre cómo puede ayudar a la juventud con sus preguntas y reclamaciones. 

#DIGITAL #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
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HISTORIAS DE BIRMANIA: 
COLOQUIO CON LA PERIODISTA GANADORA DEL PREMIO 
PULITZER  
El 1 de febrero de 2021, el Ejército de Birmania derrocó al Gobierno del país, elegido en votación democrática. 
En los últimos dieciocho meses, se han perdido los avances logrados durante una década en materia 
económica, se ha arrestado a más de 15 000 personas y más de 2 000 civiles han perdido la vida. En un mundo 
en el que no escasean los conflictos y los desastres humanitarios, Birmania se halla, por desgracia, en riesgo 
de desaparecer del radar de la comunidad internacional. Para conocer de primera mano lo sucedido, nos 
acompaña la escritora y periodista ganadora del Premio Pulitzer Aye Min Thant. Aye nos contará cómo es 
cubrir un golpe de Estado en un país que actualmente ocupa uno de los últimos cinco puestos en la 
Clasificación Mundial de la Libertad de Prensa, nos hablará del papel de la desinformación en el conflicto y 
nos inspirará con historias sobre la valiente oposición democrática de Birmania. 

#DEMOCRACIA #DERECHOS 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

LA REGIÓN DEL INDOPACÍFICO: 
¿UN NUEVO CENTRO DE GRAVEDAD?  
El centro de gravedad mundial se está desplazando del Atlántico al Pacífico. En un contexto internacional 
marcado por la incertidumbre y las crisis, la prosperidad, la seguridad y la resiliencia de la región del 
Indopacífico son más importantes que nunca. Pero ¿cuál es la estrategia de Europa para esta vasta región, que 
alberga el 60 % de la población joven mundial y casi dos tercios de la economía global? ¿Qué está haciendo 
Europa para reforzar las alianzas tradicionales con socios afines como Australia, la ASEAN y Japón? Y, con 
respecto a China, ¿se basarán las relaciones futuras en el enfrentamiento o en la cooperación? ¡Únete a 
diputados al Parlamento Europeo y a personas jóvenes inspiradoras de la región del Indopacífico en un debate 
abierto!  

#DEMOCRACIA #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN SCIENCE-MEDIA HUB, SCIENTIFIC FORESIGHT (STOA), EUROPEAN PARLIAMENT 

HISTORIAS SOBRE EL CLIMA: 
NARRAR EL CAMBIO 
¿Quieres saber cómo se crean las historias digitales sobre el cambio climático? ¿Quieres contar historias en 
plataformas digitales que ayuden a frenar el cambio climático y contribuyan a salvar el planeta? De ser así, 
¡esta clase magistral te vendrá que ni pintada! Un/a influencer de éxito te dará algunos consejos y compartirá 
su experiencia contigo. ¡Ven y obtén información útil! 

#MEDIO AMBIENTE #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
GREEN TRACK 

CONTAR HISTORIAS SOBRE EL CLIMA 
El cambio climático es uno de los temas científicos con los que la juventud está cada vez más comprometida. 
¿Cómo consume la gente joven las noticias climáticas? ¿Cuáles son los mejores formatos para hacerles llegar 
estas historias? En este panel, que reúne a varios expertos y expertas en medios tradicionales y digitales, se 
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presentarán algunas de las mejores prácticas actuales sobre cómo informar a la juventud acerca del medio 
ambiente y el clima, y se analizarán distintos ejemplos concretos. ¡Participa! 

#MEDIO AMBIENTE #DEMOCRACIA 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN YOUTH FOUNDATION 

FINANCIACIÓN Y APOYO A LAS ONG JUVENILES: 
¡ESTAMOS AQUÍ PARA ECHARTE UNA MANO! 
¿Quieres saber cómo recaudar fondos para ese novedoso evento internacional con el que llevas tiempo 
soñando o para tus proyectos innovadores a escala local? ¿Te preguntas dónde encontrar financiación 
operativa para tu organización para llevar a cabo las actividades previstas para el año y ofrecer el mejor apoyo 
posible a tus colaboradores? ¡La Fundación Europea de la Juventud del Consejo de Europa tiene lo que 
necesitas! Ya seas líder y activista juvenil o colabores con una ONG para jóvenes, únete a la sesión organizada 
por la Fundación Europea de la Juventud para descubrir todo lo que deseas saber sobre cómo encontrar 
financiación y apoyo para tu organización juvenil y tus proyectos. 

#PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
HOUSE OF EUROPEAN HISTORY, EUROPEAN PARLIAMENT 

LA UNIÓN PASO A PASO: 
LA HISTORIA DE LA INTEGRACIÓN EUROPEA 
¿Qué tienen en común la Declaración Schuman y el barco de vela que representa el Plan Marshall? ¿Qué 
momentos del proceso de integración europea no pueden faltar en nuestra nueva herramienta digital? Si 
quieres saber más sobre la historia de la integración europea, este taller está hecho para ti. La Casa de la 
Historia Europea está preparando una nueva herramienta digital para hacer que la historia de la integración 
europea resulte accesible a docentes y estudiantes de toda Europa. Esta es tu oportunidad para implicarte en 
el proceso de desarrollo. ¡Ven y comparte tus ideas y tu experiencia! 

#DEMOCRACIA #DIGITAL 
TALLER 
ELECTIONS TRACK 

ORGANIZADO POR: 
HUMAN RIGHTS ACTIONS UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

PREOCÚPATE DE LO QUE LLEVAS: 
LA MODA Y EL TRABAJO FORZADO 
¿Sabías que la ropa que llevas puede proceder del trabajo forzado? En este taller, la diseñadora china afincada 
en Suecia y premio Sájarov 2022 Louise Xin compartirá testimonios de víctimas del trabajo forzado. También 
descubrirás qué soluciones está preparando la Unión Europea contra esta práctica y cómo podemos hacer 
que las empresas rindan cuentas. ¿Qué expedientes legislativos relevantes sobre trabajo forzado figuran 
actualmente en el centro de los debates del Parlamento Europeo? ¿Tenemos, como consumidores y 
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consumidoras, la capacidad de lograr un cambio? Descubre cómo cambiar de hábitos para evitar que el 
trabajo forzado sea rentable. 

#DEMOCRACIA #SOCIAL #DERECHOS 
TALLER 
GREEN TRACK 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS CON EL LAUREADO DEL PREMIO 
SÁJAROV 2022 LAZO AMARILLO 
El Premio Sájarov 2022 del Parlamento Europeo fue concedido al valiente pueblo de Ucrania. La invasión rusa 
en Ucrania, iniciada en febrero de 2022, está infligiendo enormes costes al pueblo ucraniano, que lucha por 
proteger sus hogares, su soberanía, su independencia y su integridad territorial. Cada día luchan también por 
la libertad, la democracia, el Estado de Derecho y los valores europeos. Participe en esta sesión de preguntas 
y respuestas con Yaroslav Bozhko, miembro de Yellow Ribbon, galardonado con el Premio Sájarov 2022, un 
movimiento de resistencia civil en los territorios ocupados de Ucrania. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #DERECHOS 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

ORGANIZADO POR: 
LABOUR MOBILITY, PUBLIC EMPLOYMENT SERVICES, EUROPEAN LABOUR AUTHORITY UNIT, 
EUROPEAN COMMISSION, 

MEJORA TUS COMPETENCIAS CON EUROPASS 
Europass es un servicio gratuito de la Unión que ofrece varias herramientas digitales e información útil para 
apoyarte en cada paso de tu trayectoria profesional y de aprendizaje. En un contexto en que el mercado 
laboral está evolucionando hacia la contratación basada en competencias, descubre cómo puede ayudarte 
Europass a reflexionar sobre tus puntos fuertes y a hacer destacar las competencias adecuadas para sobresalir 
a la hora de solicitar tu trabajo o curso soñado. Podrás echarle un vistazo a una nueva herramienta Europass 
que te servirá para decidir con fundamento si desplazarte a otros países de la Unión donde tus competencias 
estén en demanda. De las competencias al empleo, participa en esta sesión para darle un empujón a tu carrera.  

#DIGITAL #TRABAJO 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
ORGANISATION FOR ECONOMIC COOPERATION AND DEVELOPMENT - OECD 

¿CARRERA PROFESIONAL? ¡ARRANQUEMOS MOTORES! 
CÓMO MEJORAR LA TRANSICIÓN DE LA ESCUELA AL TRABAJO  
Más allá de sus consecuencias económicas, la crisis de la COVID-19 ha puesto en evidencia la vulnerabilidad 
de la gente joven. En un contexto de problemas de salud mental cada vez más frecuentes, cambios de empleo, 
estrés académico y precariedad, ¿cómo puede la juventud recuperarse del impacto causado por la pandemia? 
Las Perspectivas del Empleo 2022 de la Organización de Cooperación y Desarrollo Económicos (OCDE) señalan 
que el período excesivamente largo de desempleo, así como la interrupción del aprendizaje en el trabajo y las 
oportunidades de formación, han afectado especialmente a la calidad profesional y laboral de la gente joven. 
Informar la toma de decisiones en relación con las políticas y las respuestas a estos problemas es el objetivo 
principal de la OCDE. Uno de los ámbitos de interés es la transición de la escuela al trabajo, pues constituye 
un punto de inflexión crucial en la vida de las personas jóvenes. Participa en esta sesión y debate con 
especialistas de la OCDE y personas socias del sector privado sobre cómo mejorar la transición de la escuela 
al trabajo. 
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#TRABAJO #EDUCACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
PROJECT MANAGEMENT INSTITUTE 

JÓVENES LÍDERES, 
¿ACEPTÁIS EL RETO?  
El mundo está cambiando a una velocidad vertiginosa. Para hacer frente a los mayores retos de nuestra época, 
necesitamos ideas capaces de reorganizar el mundo que nos rodea y a líderes jóvenes que deseen ponerlas 
en práctica. ¿Cómo se enfrentan los jóvenes a este reto y hacen realidad sus ideas? Participa en este panel y 
descubre cómo jóvenes líderes se están abriendo camino en sus organizaciones, repercutiendo positivamente 
en los demás y transformando su realidad. Aprende cuáles son los factores clave del éxito y los obstáculos que 
han identificado en sus proyectos. Únete a nuestro debate y descubre cómo impulsar el cambio. No te quedes 
de brazos cruzados esperando al futuro. El futuro es la realidad que tú decides crear. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
REGIONAL DEPARTMENT FOR EUROPE, UNITED NATIONS WORLD TOURISM ORGANISATION 

UN FUTURO SOSTENIBLE PARA LOS VIAJES: 
LA AGENDA DE LA UNIÓN EN MATERIA DE TURISMO  
Viajar derriba fronteras, crea espacios de aprendizaje intercultural y promueve lo que debe ser el fundamento 
de unas sociedades estables, pacíficas y prósperas, incluso en tiempos de agitación. Europa desempeña una 
función clave no solo como el primer destino turístico del mundo, sino también como la región con la 
recuperación más rápida tras la COVID-19 en términos de llegadas de turistas internacionales. ¿Cómo 
podemos incluir las voces jóvenes en la agenda de la Unión en materia de turismo? ¿Cómo podemos 
configurar las políticas futuras del sector del turismo y de los viajes? ¿De qué manera puede la gente joven 
hacer oír sus reivindicaciones en favor de políticas más sostenibles en materia de viajes y turismo en el período 
previo a las elecciones al Parlamento Europeo de 2024? Participa en los debates de nuestro panel y plantea 
tus dudas a delegados y delegadas juveniles de la primera edición de la Cumbre Mundial de Jóvenes sobre 
Turismo. 

#ECONOMÍA #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

ORGANIZADO POR: 
SPOKESPERSON'S UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

LA LUCHA CONTRA LA DESINFORMACIÓN: 
CÓMO PROTEGER LA DEMOCRACIA  
¿Cómo podemos salvaguardar el espacio público para garantizar el diálogo? ¿Por qué las elecciones 
constituyen un momento crucial para combatir la desinformación? ¿Cómo podemos hacer frente a las noticias 
falsas? En este taller, aprenderás más sobre la desinformación y la manipulación de la información, pondrás a 
prueba tu alfabetización mediática y debatirás sobre qué hacer en distintos casos. Únete a nuestras expertas 
y expertos de la Unidad de Portavocía del Parlamento Europeo en este taller interactivo y amplia tus 
conocimientos sobre desinformación.  
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#DEMOCRACIA #EDUCACIÓN #DIGITAL#ECONOMÍA #MUNDO 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
STRATEGY AND INNOVATION UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

EL METAVERSO: 
OPORTUNIDADES, RIESGOS E IMPLICACIONES POLÍTICAS  
Uno de los conceptos más debatidos de la tecnología moderna es el de metaverso, que puede describirse 
como un mundo virtual inmersivo en 3D en el que la gente interactúa por medio de un avatar para llevar a 
cabo un amplio abanico de actividades. Dichas actividades incluyen desde ocio y videojuegos hasta 
interacciones comerciales y profesionales, transacciones financieras o incluso intervenciones médicas, como 
la cirugía. Si bien el alcance exacto y las repercusiones del metaverso en la sociedad y la economía son todavía 
inciertos, este proporcionará un mundo de posibilidades, pero también un sinnúmero de riesgos. ¿Cómo 
evitar que se use incorrectamente? ¿Cómo proteger nuestros datos personales? ¿Cómo podemos proteger a 
los grupos vulnerables? ¿Cómo podemos asegurarnos de que sea inclusivo? 

#DIGITAL #INNOVACIÓN #DERECHOS 
PANEL DE DISCUSIÓN 

PROTEGER A LA UNIÓN CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO 
En 2021 Europa se vio sacudida por una serie de fenómenos meteorológicos extremos, incluidas las 
inundaciones mortales de Alemania y Bélgica, y los incendios de Grecia, Italia y Francia. Estos acontecimientos 
ya no pueden considerarse excepcionales, pues su frecuencia e intensidad han ido aumentando en las últimas 
décadas como resultado del calentamiento global. Esto deriva en múltiples amenazas para la ciudadanía, la 
propiedad y la sociedad en general. La COVID-19 ha demostrado lo vulnerables que pueden llegar a ser 
nuestras sociedades en circunstancias imprevistas. La Unión no puede permitirse ignorar estas señales de 
alerta y necesita prepararse para responder a futuras perturbaciones. ¿Cómo puede la Unión abordar la causa 
raíz de los riesgos cada vez mayores de meteorología extrema —cambio climático— y, al mismo tiempo, 
construir una sociedad más resiliente y preparada en todos los niveles 

#MEDIO AMBIENTE #SEGURIDAD  
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

CÓMO CONTAR UNA HISTORIA CON DATOS 
Una imagen vale más que mil palabras. Aprende a contar historias utilizando visualizaciones de datos, a llamar 
la atención del público mediante infografías y a convertir una investigación complicada en presentaciones 
que atraigan a más personas. En el Servicio de Estudios del Parlamento Europeo, la visualización de datos es 
un factor clave en nuestras actividades de investigación. Ven al taller de DataViz y aprende de la mano de 
especialistas cómo crear presentaciones visuales atractivas e informar y posibilitar la toma de decisiones. El 
taller será una mezcla de charla, debate y práctica en grupo. Ven y conoce al detalle qué destrezas requiere la 
visualización de datos.  

#INNOVACIÓN #EDUCACIÓN 
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
STRIVE JUVENILE PROJECT, UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME 

LA JUVENTUD COMO PROTECTORA DE LA INFANCIA CONTRA EL 
TERRORISMO Y EL EXTREMISMO VIOLENTO  
Por todo el mundo, grupos terroristas reclutan intencionadamente a niños y niñas a fin de utilizarlos en sus 
actividades criminales. Estas/os menores se ven expuestos a niveles extremos de violencia durante su 
asociación con los grupos: son utilizados como esclavas/os, espías o terroristas suicidas, son privadas/os de 
comida y golpeadas/os. A menudo, el suplicio continúa incluso después de dejar los grupos, pues la sociedad 
los considera amenazas potenciales y sufren exclusión y rechazo. La gente joven puede ser la fuerza 
catalizadora que las/os ayude en su reinserción y reintegración, mostrando empatía hacia sus circunstancias 
e impulsando su aceptación en la comunidad. Participa en esta sesión para aprender más sobre el proyecto 
EU-UNODC STRIVE Juvenile y el Youth Sounding Board Nigeria dirigido por la Unión Europea, y sobre cómo 
participar para garantizar que los menores y la juventud desempeñen un papel importante en procesos de 
paz y reconciliación.  

#SOCIEDAD #SEGURIDAD #MUNDO 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
VOCATIONAL EDUCATION AND TRAINING UNIT, EUROPEAN COMMISSION 

LA EXCELENCIA ECOLÓGICA: 
INNOVACIÓN PARA UN FUTURO SOSTENIBLE 
¿Te preocupa el medio ambiente y quieres conseguir una repercusión real? ¿Qué competencias necesitas para 
involucrarte? ¡Hay miles de oportunidades esperándote! Ven y descubre proyectos ecológicos emocionantes 
que contribuyen a nuestro esfuerzo conjunto hacia la sostenibilidad. Escucha de primera mano la experiencia 
de los y las oradoras sobre cómo diseñar soluciones respetuosas con el planeta. Participa en la sesión para 
formar parte de la solución y contribuir a la excelencia ecológica. 

#ECONOMÍA #MEDIO AMBIENTE 
PANEL DE DISCUSIÓN 
GREEN TRACK 

ORGANIZADO POR: 
UNIT FOR AFRICA, CARIBBEAN AND PACIFIC, EUROPEAN PARLIAMENT 

UNA NUEVA ERA GEOPOLÍTICA: 
¿QUÉ PAPEL DESEMPEÑAN LA UNIÓN Y LOS ESTADOS DE ÁFRICA, 
EL CARIBE Y EL PACÍFICO? 
La pandemia de COVID-19, la caída del Gobierno de Afganistán, el auge de China, la invasión rusa en Ucrania, 
las crisis alimentaria y energética. Todos estos acontecimientos recientes han reorganizado la agenda política 
mundial. ¿Qué más nos depara 2023? ¿Y qué postura geopolítica podrían adoptar la Unión y los Estado de 
África, el Caribe y el Pacífico en este nuevo mundo? ¿Es posible una alianza más fuerte entre la Unión y los 79 
países que configuran la Organización de los Estados de África, el Caribe y el Pacífico, a pesar del retraso en la 
entrada en vigor del nuevo Acuerdo de Asociación? ¿Podemos hacer frente a los retos de forma conjunta y 
ejercer una mayor influencia en la escena internacional? Súmate a un debate emocionante entre responsables 
políticos con experiencia y gente joven para explorar los cambios en el paisaje geopolítico y cómo la Unión 
de los Estados de África, el Caribe y el Pacífico ha contribuido a ellos. 

#MUNDO #SEGURIDAD  
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PANEL DE DISCUSIÓN 

OCÉANOS SEGUROS Y LIMPIOS: 
PIRATAS, TRATA Y PESCA 
Piratería, robos, trata y esclavitud, pesca... Navegamos en aguas turbias y eso significa peligro. Por desgracia, 
Piratas del Caribe no es pura ficción. La Asamblea Parlamentaria Paritaria del Grupo de los Estados de África, 
del Caribe y del Pacífico (ACP) y la Unión te invitan a su debate sobre el océano. Ante el informe recientemente 
adoptado sobre la mejora de la cooperación en seguridad marítima y la promoción del Estado de Derecho en 
los océanos, parlamentarios y parlamentarias de todo el mundo analizarán las amenazas actuales y los retos 
futuros a los que se enfrentan nuestros océanos, ya sea en materia de seguridad, política, economía o medio 
ambiente. Dialoguemos sobre las medidas, acciones e iniciativas conjuntas pertinentes para mantener el azul 
de la Tierra seguro y limpio. 

#SEGURIDAD #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME (UNODC) 

LA JUVENTUD CONTRA LA CORRUPCIÓN: 
EDÚCATE, IMPLÍCATE, EMPODÉRATE 
Unos esfuerzos de anticorrupción fructíferos requieren de la participación significativa de la gente joven. 
Debemos educar a la juventud respecto a la corrupción si queremos cambiar actitudes, normas sociales y 
comportamientos y crear una cultura de rechazo hacia dicha práctica. La Oficina de las Naciones Unidas contra 
la Droga y el Delito (UNODC) busca empoderar a nuevas generaciones de Líderes de la Integridad a fin de 
promover una educación interdisciplinar y práctica en materia de anticorrupción, ética e integridad para 
personas jóvenes de todas las nacionalidades y clases sociales. Para incorporar más fácilmente las perspectivas 
juveniles en su trabajo, la UNODC ha creado «YouthLED» Integrity Advisory Board, un grupo de jóvenes con 
talento y experiencia, conocimientos y curiosidad sobre desarrollo sostenible, anticorrupción y 
empoderamiento juvenil, encargado de asesorar a la UNODC en su trabajo. Participa en este taller presentado 
por miembros de YouthLED Board y dialoga sobre cómo luchar de manera eficaz contra la corrupción. 

#DERECHOS #SOCIEDAD 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
VASILIKI MUSTAKIS EUROPEAN CITIZEN ACTION SERVICE 
(ON BEHALF OF THE SECRETARIAT-GENERAL OF THE EUROPEAN COMMISSION) 

LA INICIATIVA CIUDADANA EUROPEA: 
QUÉ ES Y CÓMO SACARLE PROVECHO 
¿Has oído hablar de la iniciativa ciudadana europea? ¿Sabes lo que es y cómo utilizarla para apoyar tu causa? 
Participa en este taller y descubre cómo llevar a cabo una iniciativa y de qué herramientas disponen las 
organizaciones de apoyo. En este taller, elaborarás tu propia propuesta sobre los cambios que quieres ver en 
la Unión, la presentarás a tus colegas y debatirás, votarás y comentarás las propuestas de los demás. Luego, 
irás un paso más allá y diseñarás una estrategia de campaña para dar a conocer tu propuesta. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD 
TALLER 
ELECTIONS TRACK 
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ORGANIZADO POR: 
YOUNG ELECTED POLITICIAN PROGRAMME, EUROPEAN COMMITEE OF THE REGIONS 

DESCUBRE LA POLÍTICA EUROPEA: 
TRABAJA A ESCALA REGIONAL Y LOCAL 
¿Alguna vez te has preguntado lo que significa ser una figura política? ¿Alguna vez has considerado 
presentarte a unas elecciones? En esta sesión, tendrás la oportunidad de escuchar a cuatro personalidades 
políticas jóvenes locales y regionales hablar de por qué entraron en política y de cómo lo hicieron. Participa y 
aprovecha para preguntarles directamente todas tus dudas. 

#PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
COLLECTIVITÉ EUROPÉENNE D'ALSACE (CEA) 

¿CÓMO PODEMOS HACER REALIDAD EL MULTILINGÜISMO EN 
EUROPA? 

¿Qué te anima a aprender una lengua extranjera? ¿Lo haces por curiosidad, amor, obligación, amistad o para 
ampliar tus horizontes? ¿Crees que todas las personas de la UE deben dominar al menos una lengua extranjera 
y estudiar en otro país de la UE? ¿Lograríamos así una UE más cohesionada? ¿Contribuiría a que la actuación 
de las regiones transfronterizas, como el Alto Rin, fuera más eficiente y tuviera mayor repercusión? Nos 
encantaría que nos contaras tu experiencia para mejorar el multilingüismo y el plurilingüismo en la UE y pulir 
nuestra estrategia para el bilingüismo. Somos todo oídos si tienes propuestas concretas para tus 
representantes que puedan ayudar a las europeas y europeos a dominar más idiomas. 

#EDUCACIÓN #SOCIEDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
CIVIL SOCIETY OUTREACH UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

NOCHES DEL CINE EUROPEO: 
VE Y PUNTÚA 
Un regalo para todas las personas amantes del cine europeo: una oportunidad para ver las cuatro películas 
nominadas al Premio del Público LUX de la mano del Parlamento Europeo y la European Film Academy. Se 
trata de tu última oportunidad para puntuar las películas y participar en la elección de la cinta que se llevará 
el Premio del Público LUX pocos días después. En nuestra cartelera hay cinco filmes excelentes que han podido 
verse en los principales festivales de cine europeos (Berlín, Cannes y Venecia, entre otros). ¡Participa en esta 
sesión para ver Alcarràs, Burning Days, Close y Triangle of Sadness! Se trata de relatos provenientes de distintos 
rincones del continente y que son toda una fuente de inspiración. Ven y podrás hablar con los equipos de las 
películas tras la proyección y conocer a otras personas amantes del séptimo arte, incluidos algunos miembros 
de nuestro programa «27 Times Cinema». ¿No puedes asistir a la proyección? No importa: puedes puntuar las 
películas en luxaward.eu. 

#ARTE #CULTURA 
ARTISTIC ACTIVITY 
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ORGANIZADO POR: 
PUBLIC COMMUNICATION - ECB VISITOR CENTRE, EUROPEAN CENTRAL BANK 

BANCO CENTRAL EUROPEO: 
EL GUARDIÁN DEL EURO 
El euro es la moneda que utilizan a diario más de 350 millones de europeos y europeas. El Banco Central 
Europeo (BCE), el banco central de los veinte países de la UE que utilizan el euro, se encarga de salvaguardar 
esta moneda común. Como una de las siete instituciones de la UE, el principal mandato del BCE es mantener 
los precios estables. Pero, ¿cómo cumplen su mandato el BCE y el Eurosistema? ¿Cómo encaja el BCE en el 
sistema de instituciones de la UE? ¿Cuál es su contribución a la integración europea? ¿Cómo aborda los retos 
actuales, como el cambio climático y la digitalización? Ven a esta charla con el BCE para averiguar la respuesta 
a estas y otras preguntas y plantear tus propias dudas. 

#ECONOMÍA #SOCIEDAD 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
UNITED NATIONS BRUSSELS TASK FORCE ON YOUTH 

HAZTE VER, HAZTE OÍR: 
LOS JÓVENES COMO AGENTES DEL CAMBIO 
El 82% de la gente piensa que los sistemas políticos necesitan una reforma drástica para estar preparados para 
el futuro y el 70% cree que los jóvenes deberían tener más voz. Es hora de hacer realidad esta reforma para 
que los jóvenes puedan participar activamente en la toma de decisiones políticas. Las Naciones Unidas 
quieren saber de ti. ¿Cuál es tu motivación para participar en los procesos políticos? ¿A qué retos te enfrentas 
cuando participas o intentas participar? ¿En qué aspectos deben cambiar las instituciones para que sean 
impulsadas por los jóvenes? Únete a esta actividad para compartir tus aportaciones y ayudar a co-crear una 
lista de control para una participación significativa de los jóvenes en la política. 

#DEMOCRACIA #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
VISITS AND SEMINARS UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

DESCUBRE LA DEMOCRACIA EN ACCIÓN 
Participa en un briefing interactivo presentado por oradores y oradoras expertas del Parlamento Europeo. 
Estos briefing itinerantes te permitirán visitar el edificio del Parlamento, deteniéndote en los lugares 
importantes para enterarte de lo que realmente se cuece allí y descubrir cómo contribuyen los diputados y las 
diputadas al Parlamento a la democracia. Resuelve todas tus dudas sobre esta institución multilingüe y 
multicultural, y visita el hemiciclo donde se celebraron muchas votaciones históricas. 

#DEMOCRACIA 
BRIEFING, VISITA GUIADA 
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ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN CHARLEMAGNE YOUTH PRIZE 

PREMIO EUROPEO CARLOMAGNO DE LA JUVENTUD: 
¡CONOCE A LAS GANADORAS Y GANADORES! 
Cada año, el Parlamento Europeo y la Fundación Premio Internacional Carlomagno de Aquisgrán conceden 
un premio a los mejores proyectos europeos dirigidos por jóvenes: se trata del Premio Europeo Carlomagno 
de la Juventud. ¿Has ganado el premio en una edición anterior y quieres reunirte con otras personas que 
también lo han ganado? ¿Eres joven y buscas apoyo y orientación para poner en marcha tu proyecto? ¿Sientes 
curiosidad por los proyectos premiados en 2023? ¿Quieres averiguar la clave de su éxito y aprender de su 
experiencia para optimizar tus proyectos y actividades? Ven y conoce en una serie de citas rápidas a veintisiete 
jóvenes de toda Europa que han ganado este galardón. Podrás preguntarles todo lo que quieras saber sobre 
el Premio Europeo Carlomagno de la Juventud y sus proyectos para jóvenes. 

#DEMOCRACIA #INNOVACIÓN 
NETWORKING 

ORGANIZADO POR: 
“THE COUNTRY OF THE GREAT STEPPE” COMMUNITY ORGANIZATION & FUTURE INTERNATIONAL 
FOUNDATION INC. 

¿CÓMO PODRÍAN LOS LÍDERES JUVENILES DE KAZAJISTÁN Y DE 
LA UE ESTRECHAR LAZOS MÁS ALLÁ DE LAS FRONTERAS? 
La Mesa Redonda para el Liderazgo Juvenil Global UE-Kazajistán tiene por objeto empoderar, conectar y reunir 
a líderes juveniles mundiales para fomentar y reforzar sus lazos. ¿Qué papel desempeña la gente joven en la 
política exterior? ¿Cómo podemos asegurarnos de que sus opiniones tengan representación? ¿Cómo pueden 
la UE y Asia Central colaborar estrechamente en cuestiones como la lucha contra el cambio climático, la 
conectividad y la representación juvenil? ¡Participa en este panel y entérate de cómo puedes participar en los 
contactos entre la UE y Kazajistán y Asia Central! 

#PARTICIPACIÓN #MUNDO 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE-GENERAL FOR JUSTICE AND CONSUMERS, EUROPEAN COMMISSION 

¿VIVES EN OTRO PAÍS? ¡SIGUE EJERCIENDO LA CIUDADANÍA 
ACTIVA! 
¿Eres una ciudadana o un ciudadano joven de la UE y vives en el extranjero? ¿O tienes pensado hacerlo pronto? 
¿Cómo puedes seguir ejerciendo la ciudadanía activa en tu país de acogida? ¿Cómo pueden ayudarte las 
tecnologías digitales? ¿Qué puede hacer la UE para ayudarte a ejercer la ciudadanía activa y participar en la 
vida política, cívica y democrática durante tu estancia en el extranjero? ¡Participa en nuestro taller interactivo 
e infórmate! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
EU OPEN DATA AND CORDIS UNIT, PUBLICATIONS OFFICE OF THE EUROPEAN UNION 

DATOS ABIERTOS: 
¿POR QUÉ ES UN TEMA TAN IMPORTANTE Y CÓMO PUEDO 
USARLOS? 
¿Qué son los datos abiertos y por qué están en boca de todo el mundo? En esta sesión te contaremos qué son 
los datos abiertos y lo que puedes hacer con ellos. También te enseñaremos a acceder al portal oficial europeo 
de datos «data.europa.eu» y a aprovecharlo al máximo con los trucos de nuestros expertos y expertas. Tras 
una breve demostración en directo, podrás plantear las preguntas que quieras y descubrir una serie de datos 
que puedes utilizar. ¿Y qué es un datatón? Averigua en qué consiste el datatón de la UE y descubre algunas 
de las aplicaciones premiadas. Participa en este taller que te convertirá en un entusiasta de los datos abiertos. 

#DIGITAL 
PRESENTACIÓN INTERACTIVA 

ORGANIZADO POR: 
WEB COMMUNICATION UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

GAME-A-THON: 
VIDEOJUEGOS PARA LA DEMOCRACIA 
¿Qué tiene que ver el Parlamento Europeo con el sector de los videojuegos? ¡Participa en nuestro taller 
interactivo para averiguarlo! En este taller contamos contigo para que nos ayudes a dar forma a la futura 
relación entre el Parlamento Europeo y los videojuegos. Cuéntanos qué papel podría desempeñar la 
Eurocámara en el mundo de los videojuegos. También podrás ayudar a crear juegos sencillos y cortitos 
relacionados con el Parlamento Europeo, las elecciones europeas de 2024 y la democracia. 

#DEMOCRACIA #DIGITAL #INNOVACIÓN  
TALLER/COMPETICIÓN  

ORGANIZADO POR: 
EYE SANTANDER 

EYE SANTANDER: 
LA PARTICIPACIÓN DE LOS JÓVENES IMPORTA 
El EYE Santander tuvo lugar en octubre de 2022, convirtiéndose en uno de los primeros eventos europeos de 
la juventud locales. ¿Cómo se impulsó la participación juvenil a lo largo de todo el evento? ¿Cómo puedes 
integrar la metodología del EYE Santander en tu proyecto? ¿Cuáles fueron los resultados del EYE Santander? 
¡Participa en esta sesión e infórmate sobre la participación juvenil de impacto y los EYE locales! 

#DEMOCRACIA #DIGITAL #INNOVACIÓN  
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
INTERPRETATION SERVICE AND TRANSLATION SERVICE OF THE EUROPEAN PARLIAMENT 

MULTILINGÜISMO: 
POR QUÉ ES IMPORTANTE PARA LAS ELECCIONES AL 
PARLAMENTO EUROPEO DE 2024 
¿Cómo contribuye el multilingüismo a la democracia europea? ¿Cuál es la función de los servicios lingüísticos 
del Parlamento? ¡Ven y te lo contamos todo! Participa en nuestro debate con Agnieszka Walter-Drop (jefa del 
servicio de interpretación) y Valter Mavrič (jefe del servicio de traducción) sobre el papel esencial del 
multilingüismo en la democracia europea. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 

EL PODER DE BABEL: 
EL MULTILINGÜISMO EN EL PARLAMENTO EUROPEO 
¿Por qué utiliza el Parlamento Europeo veinticuatro idiomas? ¿Por qué no hablar en inglés y ya está? ¿En qué 
consiste el trabajo de traductores, intérpretes y demás profesionales de las lenguas? ¿Y por qué es importante 
para ti? Participa en nuestro turno de preguntas y descubre cómo funciona el mayor Parlamento multilingüe 
del mundo. 

#EDUCACIÓN #TRABAJO  
PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

¡HAZ TUS PINITOS EN TRADUCCIÓN! 
¿Alguna vez te has preguntado cómo es dedicarse a traducir en el Parlamento Europeo? Te invitamos a que 
hagas tus pinitos traduciendo al inglés, al francés o al alemán. Nuestro equipo de profesionales de la 
traducción te dirá qué tal se te ha dado. También podrás informarte sobre los principios del lenguaje claro y 
aprender algunos trucos prácticos para redactar de manera más clara y precisa. 

#EDUCACIÓN  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN YOUTH FORUM 

¡LA GENTE JOVEN IMPORTA! 
¿DE VERDAD? 
Se habla mucho de tener en cuenta a la juventud en todos los ámbitos políticos, sin limitarse a los temas que 
tradicionalmente han estado más vinculados a ella. Sin embargo, rara vez se consulta a este colectivo cuando 
hay que tomar decisiones en materia de sostenibilidad, infraestructuras o seguridad, a pesar del enorme 
impacto que tienen en sus vidas. ¿Cómo podemos asegurarnos de que existen mecanismos para que las 
instancias decisorias comprendan cómo todas las políticas influyen en la gente joven? ¡Participa en esta sesión 
y comparte tus ideas! 

#PARTICIPACIÓN #EDUCACIÓN #TRABAJO  
PANEL DE DISCUSIÓN  
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ORGANIZADO POR: 
ENTR IN COOPERATION WITH ARE WE EUROPE 

¡VIAJA AL FUTURO 
DE LA MANO DEL DESIGN SPRINT! 
El design sprint es una técnica de resolución de problemas a través del diseño, la creación de prototipos y el 
ensayo de ideas. El design sprint es como un superpoder: te permite viajar al futuro para ver tu producto 
acabado. El trabajo en equipo te permite encontrar atajos y condensar meses de trabajo en una sola semana... 
¡o en un taller de un día! ¿Te ha costado alguna vez crear una historia a partir de tus ideas? ¿Tu historia no te 
acaba de convencer? Si es así, ¡este es tu taller! Participa en nuestro design sprint narrativo y tendrás una 
historia de cabo a rabo en un tiempo récord. 

#INNOVACIÓN #ARTE 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN SPACE AGENCY 

PREGÚNTAME LO QUE QUIERAS: 
SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS CON UN ASTRONAUTA 
¿Alguna vez te has preguntado cómo se ve la Tierra desde el espacio? ¿Qué sensación da la gravedad cero? 
¿O qué hacen los y las astronautas durante su tiempo libre en la Estación Espacial Internacional? ¿Qué nos 
puede enseñar el espacio sobre la vida en la Tierra? ¿Te gustaría saber más sobre los programas de la AEE? ¿O 
cómo Europa aspira a ser líder en este ámbito? ¡Únete a esta sesión de preguntas y respuestas y plantea todas 
esas dudas a un astronauta de la Agencia Espacial Europea! 

#EDUCACIÓN #TRABAJO 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS 

ORGANIZADO POR: 
VISITORS AND CITIZENS LIAISON UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

JUEGO DE ROL DEL PARLAMENTO: 
OCUPA UN ESCAÑO AL PARLAMENTO EUROPEO POR MEDIO DÍA 
¿Deseas ser diputado o diputada al Parlamento Europeo durante medio día y saber cómo funciona el 
Parlamento, cómo se somete a debate y vota la legislación y qué partes interesadas participan en el proceso 
legislativo? En este juego, ocuparás un escaño al Parlamento Europeo y deberás establecer alianzas con otros 
diputados y diputadas, negociar con otras instituciones de la Unión Europea y comunicarte con los medios. ¡Y 
todo de manera innovadora e interactiva! ¿A qué estás esperando? 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
JUEGO DE ROL 
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ORGANIZADO POR: 
PUBLIC OPINION MONITORING UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

ACUDE A LAS URNAS: 
UNA ESTRATEGIA BASADA EN LOS DATOS 
¿Eres de los que votan? ¿Te cuesta convencer a tus amistades de que lo hagan? ¿O se te ha ocurrido alguna 
estrategia que funcione? En nuestro taller te informamos sobre el Eurobarómetro de primavera de 2023 y qué 
nos revela sobre la participación juvenil en las elecciones. Aprende a desarrollar una pequeña estrategia 
basada en datos específicos y cuéntanos tus ideas para aumentar la tasa de participación electoral juvenil. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
COMMITTEE ON CULTURE AND EDUCATION (CULT), EUROPEAN PARLIAMENT 

ENGAGED4YOUTH: 
TU OPINIÓN INTERESA A LOS EURODIPUTADOS Y 
EURODIPUTADAS 
La Comisión de Cultura y Educación del Parlamento Europeo (CULT) ha estado a la vanguardia del Año 
Europeo de la Juventud, colaborando con la gente joven en diferentes iniciativas. Los miembros de la 
Comisión CULT tienen la firme convicción de que las opiniones de la juventud deben reflejarse mejor en los 
procesos políticos y de toma de decisiones de la UE. Lo que es más, las preocupaciones de las jóvenes 
generaciones deben convertirse en una prioridad horizontal y transversal para la Unión. En esta sesión, 
aprenderás lo que han hecho las diputadas y los diputados al Parlamento Europeo para conectar con la gente 
joven. Tú formas parte del legado del Año Europeo de la Juventud: ven a debatir con los miembros de la 
Comisión CULT para encontrar la manera de que sigan colaborando con la gente joven y tender puentes entre 
la clase política y la juventud europeas. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PANEL DE DISCUSIÓN 

ORGANIZADO POR: 
VISITORS SERVICES COORDINATION UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

JUEGO DE ROL VIRTUAL: 
OCUPA UN ESCAÑO EN LA EUROCÁMARA POR UN DÍA 
Este juego de rol virtual te permite experimentar en primera persona la democracia parlamentaria europea e 
informarte sobre la función del Parlamento en el proceso de toma de decisiones de la UE. Ocupa tu escaño y 
ponte manos a la obra para enfrentarte a un reto importante: una propuesta de ley sobre el etiquetado de los 
alimentos en función de las emisiones de CO2 que producen. Tendrás que presentar enmiendas, negociar y 
votar para encontrar la solución más favorable para la ciudadanía europea. Podrás ser una de las primeras 
personas en participar en este juego recién salido del horno y ayudar al Parlamento Europeo a mejorarlo con 
tus ideas y sugerencias. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
JUEGO DE ROL 
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ORGANIZADO POR: 
OFFICE MEP DORIEN ROOKMAKER 

¡TRAZA TU TRAYECTO! 
El tren de alta velocidad es la solución no política a un sinfín de temas políticos urgentes. Es un medio de 
transporte seguro e inclusivo, a la par que un motor de la economía.  Por ello, existe un plan para conectar 
todas las capitales europeas con trenes de alta velocidad. Sin embargo, aún faltan varios tramos, como el eje 
Ámsterdam-Berlín. En este taller te proponemos tres trazados de vía para unir ambas capitales. ¡El resto está 
en tus manos! Entre los miembros del equipo tendréis que decidir qué solución os parece mejor. Un jurado 
compuesto por diferentes especialistas y profesionales del sector ferroviario estudiará los argumentos de cada 
equipo y decidirá el ganador. El premio consiste en un lote de pases Interrail para viajar por Europa. 

#PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
DIRECTORATE GENERAL FOR PERSONEL, EUROPEAN PARLIAMENT 

LAS HISTORIAS DEL PARLAMENTO Y DE LAS MUJERES QUE LE 
DIERON FORMA: 
SIMONE VEIL, LOUISE WEISS Y EL EDIFICIO QUE LLEVA SUS 
NOMBRES 
Todos han oído hablar de los padres de Europa. Pero, ¿quiénes fueron las madres? Este recorrido a pie explora 
las historias del Parlamento Europeo de Estrasburgo y su emblemático edificio, que lleva el nombre de una de 
ellas, Louise Weiss. Y responderá a muchas preguntas. ¿Por qué estamos en Estrasburgo? ¿Por qué hay un valle 
en el edificio, atravesado por puentes? ¿Por qué el edificio no está terminado? ¿Qué significa la escalera de 
doble hélice? ¿Y quién era Louise Weiss? Caminaremos unos 1500 metros y subiremos escaleras. Si tienes 
necesidades especiales de movilidad, infórmanos con antelación y organizaremos una visita especial para ti. 

#DEMOCRACY #EDUCACIÓN 
TOUR 

ORGANIZADO POR: 
#DIASPORAVOTE! 

UNA UNIÓN DE LA IGUALDAD: 
¿ES NECESARIA LA DISCRIMINACIÓN POSITIVA? 
En septiembre de 2020, la Comisión Europea publicó un plan de acción europeo de cinco años contra el 
racismo. En él se reconocía la necesidad de legislar para resolver las causas del racismo estructural en la UE. 
Iniciativas como la discriminación positiva o las cuotas suscitan el debate en las instituciones, los medios de 
comunicación y la opinión pública desde entonces. ¿Cuál es la situación actual? ¿Qué medidas deben 
adoptarse para lograr una Unión más inclusiva, representativa y diversa? En este taller se revisarán las medidas 
existentes y se debatirán los beneficios, los riesgos y los límites que entrañan, con la vista puesta en las 
elecciones europeas de 2024. ¡Participa en esta sesión interactiva! Podrás debatir con los demás participantes 
sobre qué herramientas son necesarias para construir la Unión de la igualdad. 

#DERECHOS #SOCIEDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
ANTONIO MEGALIZZI FOUNDATION 

BUSCANDO A EUROPA: 
EL PRIMER ESCAPE ROOM NO OFICIAL SOBRE LA INTEGRACIÓN 
EUROPEA 
Diferencias culturales, rivalidades históricas o conflictos de intereses nacionales: a veces nos centramos más 
en las diferencias entre los miembros de la Unión que en buscar las cosas que tenemos en común. Pero, ¿qué 
hacemos en tiempos de crisis? ¿Qué podemos hacer cuando la desinformación pone en jaque nuestros 
valores? ¿Cómo reaccionamos ante la invasión rusa de Ucrania? ¿Necesitamos una mayor integración en 
ámbitos como la política exterior? En este taller queremos encontrar respuestas pasando revista a la historia 
del proceso de integración europea, pero también imaginando su futuro. Mediante juegos de rol y de 
cooperación, en este taller te invitamos a reflexionar sobre las mujeres y los hombres que han contribuido a 
construir la UE y a analizar los retos pasados y presentes. ¡Participa en este escape room para entender mejor 
la historia de la integración europea y la futura evolución de la Unión! 

#DEMOCRACIA #EDUCACIÓN #PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
ASOCIACIÓN SOBRE LOS MÁRGENES 

MUSEO EXPERIMENTAL: 
ACABEMOS CON LA BRECHA EDUCATIVA 
En Europa, estudiantes inmigrantes de segunda generación se encuentran sistemáticamente en desventaja 
en comparación con los nativos. Los chicos y las chicas de origen inmigrante sacan de media peores notas y 
tienen más probabilidades de repetir curso. Sabemos que la educación es un indicador bastante certero del 
éxito socioeconómico en la vida. ¿Por qué el origen socioeconómico y la raza siguen siendo un factor 
determinante en nuestros sistemas educativos? ¿Qué medidas se han propuesto para resolverlo? ¿Qué 
podemos hacer para que la educación sea más inclusiva? En este taller creativo e interactivo tomarás 
conciencia de las brechas educativas y los problemas de acceso a la educación en la Unión Europea. ¡Participa 
y ayúdanos a actuar en aras de una educación más accesible e inclusiva! 

#ARTE #EDUCACIÓN #DERECHOS 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
ASSOCIAZIONE ALLIEVI CCA 

EDUCACIÓN FINANCIERA: 
EL CONOCIMIENTO ES LA LLAVE DE LA LIBERTAD 
Solo una de cada tres personas adultas en el mundo entiende los conceptos financieros básicos. En Europa 
esta cifra oscila entre el 71 % en Escandinavia y el 13 % en los países del sureste, según cifras de la Encuesta 
Mundial sobre Educación Financiera de Standard & Poor’s. Las personas jóvenes y las mujeres son las más 
afectadas por esta falta de conocimientos. Por este motivo, tienen un mayor riesgo de tomar decisiones 
financieras equivocadas que pueden lastrar su situación económica durante mucho tiempo. Además, resultan 
más vulnerables a la violencia económica. ¿Por qué es tan importante que la gente joven entienda los 
conceptos financieros? ¿Cómo aprenderlos? Participa en este taller interactivo y en un juego de simulación 
que te hará reflexionar sobre tus conocimientos financieros. 

#ECONOMÍA #EDUCACIÓN #SOCIEDAD  
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JUEGO DE ROL 

ORGANIZADO POR: 
ASSOCIAZIONE DEI GIOVANI IN EUROPA - APS 

¿ES ESTA LA VIDA REAL O SE TRATA DE UNA MERA FANTASÍA? 
CÓMO ENCONTRAR INFORMACIÓN VERÍDICA 
A diario nos exponemos a un bombardeo de información. Esta abundancia nos permite a menudo ampliar 
nuestros conocimientos y horizontes. Sin embargo, la enorme cantidad de fuentes también dificulta discernir 
cuáles son verídicas y dignas de confianza. ¿Cómo cribar las fuentes de información? ¿Qué puedes hacer para 
comprobar su fiabilidad? Este taller interactivo te ayudará a aplicar mejor el pensamiento crítico a tu vida 
cotidiana y a prepararte para las elecciones europeas de 2024. Participa en esta sesión sobre cómo encontrar 
información exacta y comprobar la fiabilidad de tus fuentes. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
BETA EUROPE - BRINGING EUROPEANS TOGETHER ASSOCIATION 

LA MOVILIDAD DE LA GENTE JOVEN QUE SE DEDICA AL 
VOLUNTARIADO EN EUROPA: 
UNA SIMULACIÓN DEL TRABAJO DEL PARLAMENTO EUROPEO 
¿Cómo podemos apoyar a la juventud que se dedica al voluntariado en Europa? ¿Cómo funciona el 
Parlamento Europeo? Para responder a estas preguntas, participa en una simulación del procedimiento 
legislativo ordinario del Parlamento Europeo. En esta sesión podrás representar a un eurodiputado o 
eurodiputada de uno de los siete grupos políticos del Parlamento Europeo. Se celebrará un debate sobre la 
movilidad de las chicas y chicos que realizan labores de voluntariado en Europa, y podrás exponer tu opinión 
y proponer enmiendas al texto propuesto. Participa y ocupa tu escaño en el Parlamento Europeo para 
encontrar soluciones de movilidad para la gente joven que se dedica al voluntariado. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
SIMULACIÓN  

ORGANIZADO POR: 
CALEIDOSCOPIO APS 

HAZ DE TU HISTORIA UNA OBRA DE ARTE 
¿Qué significa realmente el lema «Unida en la diversidad»? ¿Cómo pueden nuestra historia personal y nuestra 
cultura ser parte de algo mayor? ¿Cómo podemos utilizar la expresión artística para comunicar nuestros 
valores fundamentales? Queremos que la juventud europea se sienta más implicada y empoderada para 
cambiar las cosas. Su participación es importante para la vida social y política. Sin embargo, la mayoría de los 
jóvenes considera que su propia historia no es suficiente para influir en las realidades y cambiarlas. Este taller 
tiene por objeto reforzar el sentimiento de pertenencia y empoderamiento. Para ello, intenta establecer 
vínculos entre la gente a través del teatro social. Se trata de una técnica inclusiva que permite a todo el mundo 
expresarse como le apetezca en un espacio seguro para compartir experiencias. No es necesario haber vivido 
una historia extraordinaria: basta con mostrarte tal como eres. ¡Participa en esta sesión para hacer de tu 
historia una obra de arte! 

#ARTE #CULTURA #PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
ENGSO YOUTH 

EL ESPÍRITU EMPRENDEDOR JUVENIL: 
EL DEPORTE COMO MOTOR DE LA INNOVACIÓN 
El deporte es una herramienta útil para potenciar la participación juvenil. También permite aprender 
habilidades importantes para la vida, como la perseverancia, el liderazgo y la resiliencia en situaciones difíciles. 
El deporte y el espíritu emprendedor comparten una serie de rasgos, como la disposición a asumir riesgos, 
tomar iniciativa o buscar beneficios. A pesar de ello, apenas hay jóvenes deportistas que abren su propio 
negocio. ¿Cómo puedes aprovechar el deporte como motor de innovación? ¿Qué necesitas para emprender? 
¿Cómo te puede ayudar el espíritu emprendedor a resolver problemas cotidianos? La labor de jóvenes 
empresarios y empresarias tiene un efecto positivo en la inclusión social y el desarrollo económico. ¡Participa 
en este taller para desarrollar tus propias ideas innovadoras y creativas! 

#ECONOMÍA #INNOVACIÓN #TRABAJO  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
EP YOUTH NETWORK 

EL CHANGE LAB: 
ELABORA TU PROPIO PLAN DE ACCIÓN 
¿Se te ocurre la solución perfecta a un problema? ¿Quieres averiguar cómo marcar la diferencia a nivel local? 
Demasiado a menudo, la gente joven se siente incapaz de marcar la diferencia; está convencida de que los 
cambios solo pueden llegar desde arriba o de la mano de grandes organizaciones. Queremos enterrar este 
mito. El cambio puede empezar con gestos sencillos, a pequeña escala... ¡gracias a ti! El Change Lab ofrece un 
espacio de debate. En él podrás abordar los temas que preocupan a tu comunidad a nivel local y comentar 
posibles soluciones. Te atenderemos de manera personalizada para ayudarte a que cambies las cosas. 
Participa en esta sesión para escuchar los consejos y sugerencias de activistas de toda Europa y elaborar con 
su ayuda tu propio plan de acción. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD   
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
ERASMUS STUDENT NETWORK STRASBOURG (ESN) 

MOVILIDAD INTERNACIONAL: 
¿CÓMO TE BENEFICIA? 
A pesar de las restricciones de la pandemia, en 2021 casi 650 000 personas participaron en proyectos 
Erasmus+, y más de 3 000 lo hicieron en las actividades de voluntariado del Cuerpo Europeo de Solidaridad. 
Sin embargo, un gran número de jóvenes todavía no conoce la amplia gama de programas de movilidad 
internacional ni sus beneficios. ¿Cómo puede una estancia en el extranjero ayudarte a crecer como persona? 
¿Qué oportunidades profesionales pueden surgir de una estancia en el extranjero? ¿Qué te impide trasladarte 
a otro país? Únete a la Red de Estudiantes Erasmus en Estrasburgo en esta sesión para descubrir por qué viajar 
al extranjero podría ser una de las mejores decisiones de tu vida. 

#PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD #MUNDO 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
ERYICA YOUTH AMBASSADORS 

¡TÚ MANDAS! 
INFORMACIÓN EN CLAVE JOVEN 
Para lograr cambios duraderos, es fundamental implicar a la gente joven en todo lo que le atañe. En 
consecuencia, la información dirigida a jóvenes debe tenerles en cuenta e involucrarles desde el primer 
momento. ¿Cómo implicar a la gente joven en la elaboración de la información que le está destinada? ¿Cuál 
es el mejor canal para transmitirla? ¿Qué podemos hacer entre todos y todas para mejorar la calidad de la 
información para la juventud? Súmate a este juego interactivo para encontrar la mejor manera de escapar a 
la sala de bulos. ¡No caigas en la trampa de las fuentes poco fiables y los consejos envenenados! Participa para 
saber más sobre la información para jóvenes y cómo poner en práctica lo que has aprendido para ayudar a tu 
organización juvenil o tu comunidad. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #DERECHOS 
JUEGO  

ORGANIZADO POR: 
EURO YOUTH MENTAL HEALTH 

CUÉNTANOS QUÉ PASA POR TU CABEZA: 
HAGAMOS BALANCE DE LA SALUD MENTAL EN LA ERA 
POSPANDEMIA 
La salud mental ha tenido un lugar preponderante en la vida cotidiana de la juventud estos últimos años. La 
Comisión Europea y la Organización Mundial de la Salud han propuesto medidas para apoyar las políticas, la 
investigación y la formación adecuadas dirigidas tanto a profesionales del sector como a jóvenes. Pero ¿qué 
significa realmente «salud mental»? ¿Cómo podemos apoyar la salud mental de la gente joven en la 
actualidad? ¿Qué podría hacerse a escala europea para mejorar la asistencia en el campo de la salud mental 
en la era pospandemia? Participa en este taller para abordar las diferentes facetas de la salud mental y decirnos 
qué temas deberían ser prioritarios en 2023. 

#SALUD #DERECHOS #SOCIAL 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN ALLERGY AND ASTHMA YOUTH PARLIAMENT 

¡RECONSTRUYAMOS EL SISTEMA SANITARIO! 
Dificultades de coordinación entre los Estados miembros, falta de flexibilidad de los sistemas sanitarios 
nacionales y una población con escasos conocimientos en temas de salud: la pandemia ha puesto de relieve 
las deficiencias del sistema sanitario europeo. Pero hay cambios a la vista. El proyecto de espacio europeo de 
datos sanitarios, la propuesta de reglamento europeo sobre las infraestructuras de datos sanitarios y el 
aumento de las tecnologías sanitarias digitales plantean tanto oportunidades como retos. ¿Cuáles son tus 
derechos como paciente? ¿Qué puede cambiar para mejorar los sistemas sanitarios digitales? La gente joven 
adopta rápidamente las nuevas herramientas digitales, ¿cómo podrían aprovecharlas para ayudar a configurar 
la sanidad del futuro? En este taller podrás explorar una faceta importante y a menudo ignorada de la 
digitalización. Participa y opina sobre la digitalización de la sanidad y los cambios que necesita la política 
sanitaria de la UE. 

#DIGITAL #SALUD #DERECHOS 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN DEBATE INITIATIVE 

CONOCE A UN EURODIPUTADO O EURODIPUTADA: 
¡COMPARTE TUS IDEAS SOBRE EUROPA! 
¿Cómo es el trabajo de los diputados y diputadas al Parlamento Europeo y cómo representan tus intereses? 
Formula tus preguntas directamente a las y los miembros de la Eurocámara que se ocupan principalmente del 
cambio climático y el medio ambiente, la justicia social, la transformación digital y el papel de la UE en el 
mundo. Participa en las mesas redondas junto a diputadas y diputados al Parlamento Europeo y presenta tus 
ideas directamente a las personas que te representan a ti y al resto de la ciudadanía. Aprovecha esta 
oportunidad y expresa tus preocupaciones e ideas para hacer de Europa un lugar mejor para las generaciones 
más jóvenes. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
MESA DE DEBATE  

ORGANIZADO POR: 
EUROPULS - CENTRE OF EUROPEAN EXPERTISE 

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS COMUNITARIOS: 
CÓMO INFLUIR EN LA ELABORACIÓN DE POLÍTICAS 
La elaboración de políticas es el proceso de toma de decisiones que nos permite aplicar nuestras ideas en la 
sociedad y ver resultados concretos en un plazo determinado. ¡Tú también puedes participar! ¿Cómo puedes 
detectar un problema en tu comunidad y transformarlo en una solución? ¿Cómo puedes proponer y aplicar 
una propuesta política concreta y sostenible en tu comunidad? ¿Qué papel puede desempeñar la gente joven 
en la elaboración de políticas a escala europea? ¿Cómo podríamos convencer a quienes toman las decisiones 
de que acepten nuestras propuestas? Participa en esta sesión: podrás aprender a partir de ejemplos de buenas 
prácticas y adquirir las habilidades necesarias para pasar a la acción. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD  
JUEGO DE ROL  

ORGANIZADO POR: 
FAKESCAPE 

¡ATACAN A LA UE!: 
CÓMO COMBATIR LAS NOTICIAS FALSAS 
En un contexto marcado por la guerra en Ucrania, el aumento de los ciberataques y el auge de las noticias 
falsas, la alfabetización mediática es fundamental para combatir los bulos y la desinformación. ¿Cómo puede 
la UE defenderse frente a la guerra informativa? ¿Qué podemos aprender de los distintos Estados miembros 
de la UE? Participa en esta sesión y pon a prueba tus habilidades en varios juegos basados en noticias falsas. 
¿Crees que puedes detectar una foto manipulada? ¿Estás listo para verificar la información de una campaña 
presidencial? Participa en este taller y los medios de comunicación dejarán de tener secretos para ti. 

#DEMOCRACIA #DIGITAL #DERECHOS 
JUEGO  
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ORGANIZADO POR: 
FEMLENS MTÜ 

¿NOTICIA O BULO? 
¿Cómo podemos hacer frente a las noticias falsas? ¿Crees que podrías detectar fácilmente un intento de 
desinformar? El término «desinformación» se refiere a la información falsa elaborada para engañar o 
manipular deliberadamente a la gente y difundida de manera selectiva. En las redes sociales se intercambian 
cantidades ingentes de información. Por este motivo, existe un mayor riesgo de que las personas que las 
utilizan se crean sin más la información que publican, sin verificarla antes. En esta sesión, analizarás noticias 
de todo el mundo —desde sencillos artículos a grandes polémicas— que han preparado para este taller 
estudiantes de periodismo y comunicación de toda Europa. ¿Noticia o bulo? ¡Participa en esta sesión y pon a 
prueba tus conocimientos! 

#DEMOCRACIA #DIGITAL #DERECHOS 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
GÉNÉRATION ÉQUITABLE 

SALARIOS JUSTOS EN EL SECTOR TEXTIL: 
¿UNA QUIMERA? 
Más del 60 % de las exportaciones mundiales de prendas textiles proceden de países en desarrollo. Por su 
parte, la UE sigue siendo el mayor importador de ropa y representa uno de los mayores mercados de consumo 
de moda del mundo. Sin embargo, la mayoría de las personas empleadas en el sector textil sigue sin poder 
permitirse una vivienda digna, una dieta sana o recibir atención sanitaria; o pasa estrecheces para dar una 
educación a sus hijas e hijos. ¡Es hora de impulsar el cambio! ¿Cómo podemos garantizar que estas personas 
puedan ganarse dignamente la vida trabajando en este sector? ¿Cómo podemos reforzar la iniciativa de 
comercio justo? Participa en este taller para informarte sobre la situación económica, social y medioambiental 
del sector textil, la iniciativa ciudadana europea «Good Clothes, Fair Pay» y sobre cómo practicar el comercio 
justo. 

#DERECHOS #SOCIAL #SOSTENIBILIDAD  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
INFINITYGREECE 

EL ESPÍRITU EMPRENDEDOR JUVENIL: 
¡SÉ MOTOR DEL CAMBIO! 
En la Estrategia Europa 2020, la UE consideró que el emprendimiento juvenil es una herramienta prioritaria 
para combatir el desempleo juvenil y fomentar la innovación entre la juventud. ¿Cómo puede la gente joven 
hacer que las instituciones y los actores de la sociedad civil participen en iniciativas de impacto social? ¿Cómo 
podemos impulsar las habilidades empresariales en 2023, Año Europeo de las Competencias? ¿Cómo puede 
ayudar el emprendimiento juvenil a abordar determinados retos a los que se enfrenta la UE? ¿Qué soluciones 
creativas podrían darse a cuestiones como el cambio climático, el desperdicio de alimentos y las 
desigualdades sociales? Participa en este taller: te darás cuenta de la importancia del espíritu empresarial a la 
hora de abordar los problemas sociales, darás un paso hacia la creación de tu propia marca y competirás para 
que tu idea esté entre las mejores. 

#ECONOMÍA #INNOVACIÓN #SOCIAL  
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
INSTITUTE FOR A GREATER EUROPE 

UE 2050: 
DISEÑEMOS NUESTRO FUTURO EUROPEO 
La crisis de la zona del euro. El Brexit. La pandemia de COVID-19. La guerra en Ucrania. En este período de la 
historia del Viejo Continente marcado por la incertidumbre, la generación emergente de líderes y 
responsables de la toma de decisiones en Europa se ha acostumbrado a que las turbulencias sacudan la Unión. 
Esta nueva generación se encargará de elaborar las políticas europeas y de guiar a la Unión Europea hacia el 
horizonte del año 2050. ¿Qué soluciones se darán a la crisis climática, que no deja de agravarse? ¿Cómo podría 
la Unión Europea ganar peso en los asuntos mundiales? En este taller abordaremos estas preguntas y te 
ayudaremos a reflexionar sobre tu papel en el futuro de Europa. ¿Cómo crees que debería ser la Unión Europea 
en 2050? 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #INNOVACIÓN  
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
INTERNATIONAL YOUTH THINK TANK 

OPEN CHAIR DEMOCRACY TALKS: 
EMPODERAMIENTO CIUDADANO 
La ciudadanía puede sentirse alejada de la vida política. Según la Encuesta sobre la Juventud del Parlamento 
Europeo, publicada en 2021, el 70 % de la juventud europea cree que no tiene mucho o nada que decir sobre 
las decisiones, las leyes y las políticas que afectan a la UE en su conjunto. ¿Se debe acaso a que rara vez se les 
pide opinión? El concepto de las Open Chair Democracy Talks se lanzó en 2021 con el objetivo de darle la 
vuelta a la situación dando voz a las ciudadanas y los ciudadanos. En esta sesión organizaremos una charla 
sobre democracia en torno a cuatro cuestiones. Es un formato sencillo; no es necesario que prepares tu 
intervención de antemano. Lo único que tienes que hacer es venir. ¡Participa en nuestro debate sobre la 
democracia! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
KINITRO NGO 

LABERINTO DE LOS SENTIDOS: 
ALIMENTA TU CONCIENCIA 
¿Qué ocurriría si viviéramos en un mundo guiado por la diversidad, la igualdad y la aceptación? ¿Cómo puede 
el lenguaje políticamente correcto ayudar a que las personas nos sintamos más respetadas? ¿Cómo podemos 
colmar las lagunas educativas en materia de discapacidad? Para cruzar el laberinto de los sentidos, deberás 
emprender un viaje jalonado por diferentes percepciones y utilizar tu pensamiento creativo. A través de 
juegos interactivos, guías sobre discapacidad y vídeos de realidad virtual, tendrás que realizar una serie de 
tareas sin poder recurrir a todos tus sentidos. Esta es tu oportunidad para ver la vida desde una perspectiva 
diferente. ¡Participa en este taller y toma conciencia de la importancia de la diversidad y la inclusión! 

#SOCIAL #DERECHOS #SOCIEDAD  
JUEGO DE ROL 
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ORGANIZADO POR: 
LUX EUROPEAN AUDIENCE FILM AWARD AMBASSADORS 

CINE EUROPEO: 
¿UN MOTOR DE CAMBIO SOCIAL? 
Las cuestiones políticas siempre han estado presentes en el arte y se han expresado a través de sus diferentes 
disciplinas. El cine es desde sus inicios un medio esencial para debates de calado. En esta sesión se analiza el 
papel del cine europeo como motor de los cambios sociales. ¿Qué hace que una película sea «europea»? ¿Qué 
hace que el cine europeo sea relevante en relación con las cuestiones sociales actuales? ¿Qué hace que una 
película cale en el público a nivel personal? En este taller interactivo podrás preparar una presentación para 
vender en dos minutos tu proyecto de película europea basándote en las características de los cinco filmes 
nominados al Premio del Público LUX. ¿Qué criterios te parecen más importantes? Participa en este ejercicio 
de crítica cinematográfica desde el punto de vista del público. 

#ARTE #CULTURA #SOCIEDAD 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
MARTINIQUE YOUTH COUNCIL 

BOKANTAJ: 
OPTIMIZA TUS MÉTODOS DE ACTIVISTA 
¿Quieres exigir responsabilidades a tus representantes locales? ¿Quieres sacar el máximo provecho a tus 
métodos de activista? Este taller gira en torno al concepto de bokantaj, que en criollo significa «intercambio 
de ideas». El bokantaj es un método sencillo basado en el pacto político que permite a jóvenes activistas exigir 
a sus cargos electos que cumplan lo prometido en campaña. En esta sesión se expondrán sus principios 
fundamentales y cómo ponerlo en práctica. También tendrás ocasión de aprender a partir de las experiencias 
de otras personas. ¿Quieres aplicar el método bokantaj en unas próximas elecciones en tu país? ¡Participa en 
nuestra sesión para averiguar cómo! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
MOVING SOULS CONTEMPO DANCE GROUP 

LA DANZA CONTEMPORÁNEA COMO MEDIO PARA EXPLORAR 
IDENTIDADES 
El baile es una de las formas de arte más puro; conecta a personas de todo el mundo, independientemente de 
su país, lengua, etnia o religión. Sin embargo, la danza contemporánea sigue siendo un concepto ajeno a la 
vida cotidiana de la mayoría de la gente y difícil de comprender. ¡Es hora de cambiar esta percepción! 
Cualquier tipo de movimiento puede entenderse como una forma de expresión a través de la danza. Mediante 
el baile, las personas pueden transmitir sentimientos y explorar su identidad. En esta sesión enseñaremos 
aspectos básicos de la danza contemporánea y una introducción a los conceptos de improvisación y baile en 
pareja. Bailar juntos en un espacio seguro y compartido nos permitirá construir un sentimiento de pertenencia 
y crear una obra de arte viviente. 

#ARTE #CULTURA  
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
NATIONAL YOUTH COUNCIL OF SLOVENIA (MSS) 

CIUDADANÍA ACTIVA Y EDUCACIÓN MUNDIAL: 
¿QUÉ LES FALTA A LOS PLANES DE ESTUDIOS? 
Según la Encuesta sobre la Juventud del Parlamento Europeo, publicada en 2021, el 85 % de la juventud 
europea habla de política con sus amistades o familiares. Aunque esto demuestra el interés general de la gente 
joven por la política, en muchos países europeos la participación electoral juvenil es baja. A menudo oímos 
que, impulsando la ciudadanía activa y la educación en todo el mundo, se podría lograr que más jóvenes 
acudieran a las urnas. Sin embargo, no se habla tanto de la importancia de los planes de estudios en esta 
ecuación. ¿Cómo podemos conseguir que temas tan importantes calen entre la juventud? ¿Qué papel deben 
desempeñar las instituciones y los centros educativos? ¿Cómo podemos reconocer en su justa medida el valor 
de la ciudadanía activa en el contexto profesional? ¡Es hora de encontrar soluciones! En este taller podrás 
debatir e intercambiar buenas prácticas nacionales. ¡Participa y propón ideas para mejorar en la práctica la 
ciudadanía activa y la educación mundial! 

#DEMOCRACIA #EDUCACIÓN #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
OCTOP'US 

LA BASURA NOS AHOGA: 
LUCHEMOS CONTRA EL PLÁSTICO QUE CONTAMINA NUESTROS 
OCÉANOS 
La contaminación que genera el plástico es un problema generalizado en nuestros océanos. Ha puesto en 
jaque la salud de los océanos, las especies marinas, la seguridad y la calidad de los alimentos y la salud humana; 
además, daña nuestras costas y contribuye al cambio climático. ¿Cómo podemos evitar ahogarnos en la 
basura? ¿Qué medidas podríamos adoptar para ayudar a proteger y preservar nuestros océanos? ¿Cómo 
puedes participar y movilizar a las personas de tu entorno para luchar contra la contaminación que generan 
los plásticos? ¡Participa en este taller interactivo para contrastar posibles soluciones y contribuir a la 
elaboración del plan de acción definitivo para proteger nuestra biodiversidad marina! 

#MEDIO AMBIENTE #PARTICIPACIÓN #SOSTENIBILIDAD  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
ONE HOUR FOR EUROPE 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y WEB 3.0: 
UN VIAJE HACIA EL FUTURO DE EUROPA 
Con la aparición de nuevas tecnologías como blockchain, inteligencia artificial y Web 3.0, el mundo está 
experimentando grandes cambios. Pronto podríamos experimentar más interacciones sociales en mundos 
virtuales. Tal vez podríamos ayudar a las personas con dificultades para socializar a hacer frente a situaciones 
sociales simuladas o ayudar a las personas con discapacidad a tener experiencias que antes eran imposibles. 
Y tal vez podríamos incluso visitar a los seres queridos fallecidos y hacer que un nieto conozca al avatar de su 
abuelo. ¿Cuáles son las oportunidades y limitaciones de las nuevas tecnologías? ¿Cómo podría ser una carta 
de derechos sobre inteligencia artificial? ¿Quién debe participar en el proceso de decisión? En este taller te 
llevaremos a un viaje interactivo relacionado con la normativa europea vigente en la materia y te invitaremos 
a que especules sobre el futuro de Europa. ¡También tendrás la oportunidad de probar tú mismo! 
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#DIGITAL #INNOVACIÓN #SOCIEDAD 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
ORGANISING BUREAU OF EUROPEAN SCHOOL STUDENT UNIONS 

¡VOTA! 
UN REPASO DE LA PARTICIPACIÓN ELECTORAL JUVENIL 
En las tres últimas décadas, la participación electoral general y la juvenil en particular no ha dejado de caer en 
muchos Estados miembros de la UE. Esta tendencia pone en jaque las estructuras democráticas en el 
continente europeo. ¿Pero por qué la juventud vota menos? ¿Nos enfrentamos a una crisis de representación 
política? ¿Qué factores podrían explicar la erosión de la confianza en las instituciones políticas entre la gente 
joven? ¿Cómo pueden la sociedad civil y las instituciones de la UE ayudar a contrarrestar esta tendencia y 
promover la participación política de la gente joven? En este taller analizaremos con espíritu crítico los 
procesos de participación política y debatiremos si reducir a dieciséis años la edad mínima para votar sería 
una solución eficaz. ¡Participa y opina de cara a las elecciones europeas de 2024! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #DERECHOS 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
PLAN INTERNATIONAL IRELAND AND SWEDEN YOUTH ADVISORY PANELS 

ACTIVISMO CREATIVO CONTRA LA INJUSTICIA MENSTRUAL 
El elevado precio de los productos de higiene menstrual, la falta de educación sobre la regla y el estigma 
asociado a la menstruación conforman la «trinidad tóxica» de la injusticia menstrual. ¿Cómo podemos cambiar 
las cosas a mejor? ¿Qué medidas habría que aplicar? ¿Deberíamos distribuir gratuitamente productos de 
higiene menstrual? ¿O poner en marcha políticas de permisos menstruales? En esta sesión debatiremos sobre 
qué métodos creativos puedes utilizar para combatir la injusticia menstrual en tu comunidad o a escala 
europea. ¡Participa y podrás crear tu propio ‘Zine’ y contribuir a la realización de una obra de arte colaborativa! 

#SALUD #DERECHOS #SOCIEDAD  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
PUBLIC DIPLOMACY PLATFORM 

AYUDAR A RECONSTRUIR UCRANIA: 
EL PAPEL DE LAS ORGANIZACIONES JUVENILES 
La invasión rusa en Ucrania acabó con décadas de paz en Europa. Ucrania no hizo nada para provocar la 
invasión, que ha dejado un reguero de muerte y destrucción en el país. Cuando acabe la guerra, la 
reconstrucción será un tema fundamental para la sociedad. La sociedad civil y la juventud ucranianas ya están 
muy implicadas en la reconstrucción del país. Sin embargo, la falta de herramientas, financiación y 
conocimientos adecuados plantea un sinfín de dificultades. ¿De qué manera podría la juventud europea 
ayudar a la ucraniana? ¿Cómo pueden restaurarse las políticas para la juventud? ¿Cómo pueden ayudar las 
organizaciones juveniles europeas a atraer inversiones que son vitales? En este taller estudiaremos cómo las 
organizaciones juveniles pueden contribuir a la recuperación de Ucrania. ¡Participa en esta sesión para debatir 
cómo fomentar la cooperación internacional en favor de Ucrania! 

#PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD #MUNDO 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
SÁMI YOUTH 

JUSTICIA CLIMÁTICA Y PUEBLOS INDÍGENAS ÁRTICOS: 
INCLUSIÓN EN LA ACCIÓN POR EL CLIMA 
El clima en el Ártico está cambiando más rápidamente que en el resto del mundo. Por este motivo, los pueblos 
indígenas del Ártico se encuentran entre los primeros en acusar los efectos del cambio climático en su vida 
cotidiana. Por otra parte, el impacto de la UE en el Ártico es enorme debido a su huella ambiental y demanda 
de recursos. Sin embargo, los pueblos indígenas apenas generan emisiones de gases de efecto invernadero. 
Aun así, tienen que pagar las consecuencias de la extracción de recursos y los costes de unas políticas 
climáticas ambiciosas, además de sufrir los efectos del cambio climático. En esta sesión, exploraremos cómo 
las políticas climáticas de la UE pueden garantizar una transición justa que respete y proteja los derechos 
humanos y los derechos de los pueblos indígenas. ¿Cómo podemos sensibilizar a la sociedad europea sobre 
la justicia climática? ¿Cómo podemos promover la justicia climática para todo el mundo y garantizar que los 
pueblos indígenas no se queden atrás en la aplicación del Pacto Verde Europeo? ¡Participa en este taller 
interactivo para debatir cómo lograr una acción por el clima inclusiva! 

#MEDIO AMBIENTE #DERECHOS 
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
SOLIDARITY WATER EUROPE - EUROPEAN YOUTH PARLIAMENT FOR WATER 

EL AGUA CONECTA: 
SUPERAR LOS CONFLICTOS MEDIANTE LA COOPERACIÓN 
El agua es vida. Sin embargo, la presión a la que están sometidos los recursos naturales no deja de aumentar. 
Por eso, la gestión y la cooperación transfronterizas en relación con el agua son cada vez más importantes. 
¿Cómo podemos gestionar los recursos hídricos en un contexto transfronterizo que obliga a compartir estos 
recursos y a encontrar un equilibrio entre los diferentes intereses? Participa en este simulacro de negociación 
en un comité transfronterizo: podrás ponerte en la piel de las diferentes partes implicadas en la gestión de 
una cuenca hidrográfica compartida. ¿Cómo gestionarías tus recursos? ¿Te gustaría invertir en infraestructuras 
o quizás centrarte en evitar el despilfarro de agua? Tus decisiones en materia de desarrollo y gestión de los 
recursos influirán en el futuro de toda la región, pero ¡también lo harán las de tu vecino! Participa en esta 
sesión y reflexiona sobre la gestión compartida de los recursos hídricos, la diplomacia del agua y la 
importancia del uso del agua a escala europea. ¿Podrás superar las diferencias y forjar una cooperación 
sostenible? 

#SOSTENIBILIDAD #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD #MEDIO AMBIENTE #DERECHOS 
JUEGO DE ROL  

ORGANIZADO POR: 
THE EUROPEAN STUDENT THINK TANK: WORKING GROUP ON HUMAN RIGHTS AND WORKING 
GROUP ON YOUTH EMPLOYMENT 

DERECHOS DE LAS MINORÍAS: 
¿ESTÁN PROTEGIDOS EN EL LUGAR DE TRABAJO? 
En las últimas décadas, la población activa de la UE se ha vuelto más diversa. Por este motivo, conviene analizar 
y evaluar el nivel de protección y promoción de los derechos humanos de las trabajadoras y los trabajadores 
de minorías —en particular de las personas jóvenes— en la Unión Europea. ¿Qué sistemas y procesos existen 
para salvaguardar los derechos de las minorías en el lugar de trabajo? ¿Qué soluciones se están desarrollando 
actualmente? ¿Cómo han cambiado los abusos en el lugar de trabajo a raíz de la pandemia? ¿Cómo pueden 
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los Estados miembros de la UE encontrar juntos soluciones a las desigualdades sistémicas en el lugar de 
trabajo? ¿Qué puedes hacer a título individual? En este taller hablaremos de minorías étnicas, sexuales y 
religiosas, de las personas discriminadas por su género, origen socioeconómico, discapacidades o país de 
nacimiento; y estudiaremos cuál es la mejor manera de proteger estos derechos transversales en el lugar de 
trabajo. ¡Participa en nuestro debate y busquemos soluciones! 

#DERECHOS #TRABAJO 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
THE SCIENCE COMMUNICATION NETWORK 

COMUNICACIÓN Y CIENCIA: 
COLMAR LA BRECHA POR UN OBJETIVO COMÚN 
¿Alguna vez unas estadísticas te han confundido o, aún peor, te han asustado? ¿Alguna vez te has quedado 
con las ganas de que alguien te explicara algo de manera más sencilla? ¿Te dedicas a la investigación y te ha 
fastidiado ver cómo la prensa o el mundo político tergiversaban el resultado de tu trabajo? En esta sesión 
analizaremos los obstáculos que impiden una comunicación fluida entre la esfera política y la científica. 
También veremos cómo podemos superarlos con la ayuda de profesionales de la comunicación en el ámbito 
científico. ¿Qué te parece una red que ponga en contacto la ciencia, la política y la divulgación científica? 
Participa en esta sesión e infórmate de cómo la comunicación científica puede ser parte de la solución. 

#INNOVACIÓN #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
THE YOUTH ORGANIZATION FOR THE EUROPEAN AND AFRICAN UNION 

ROMPER BARRERAS: 
LA TRANSICIÓN ENERGÉTICA EN EL CENTRO DE LAS RELACIONES 
ENTRE EUROPA Y ÁFRICA 
La guerra rusa contra Ucrania ha tenido un gran impacto en el suministro energético mundial y ha acelerado 
la crisis energética. En este contexto, la transición energética ha vuelto a copar titulares. ¿Cuáles son los 
principales retos de la transición energética entre Europa y África? ¿Qué papel desempeña la transición 
energética en la relación actual entre la Unión Europea y la Unión Africana? ¿Qué soluciones podrían ayudar 
a construir un bilateralismo intercontinental más equitativo y sostenible frente a la crisis climática? ¿Cómo 
puede la juventud impulsar activamente el cambio a distintos niveles? ¡Haz oír tu voz sobre las cuestiones de 
cooperación entre Europa y África en el contexto de la transición energética de cara a la COP28! ¡Participa en 
esta sesión y ayúdanos a romper barreras! 

#ECONOMÍA #SOSTENIBILIDAD #MUNDO 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
UNCONDITIONAL BASIC INCOME EUROPE 

EL FUTURO ES NUESTRO: 
CONSTRUYE TU SOCIEDAD IDEAL 
La forma de trabajar está cambiando más rápidamente que nunca debido a la globalización, la digitalización 
y la inteligencia artificial. ¡Es hora de reflexionar sobre nuestras principales prioridades para una Europa mejor! 



42   
 

¿Qué propuestas innovadoras y destacadas deberíamos apoyar y aplicar en nuestras sociedades? ¿Cómo 
podemos desterrar ideas y convicciones obsoletas? ¿Cómo podemos superar los retos a los que se enfrentan 
las sociedades europeas? En este taller interactivo tenemos la vista puesta en el futuro: debatiremos diversas 
soluciones y prestaremos especial atención a la idea de un salario básico sin condiciones. ¿Podría un salario 
así impulsar la innovación? ¿Qué ideas inéditas podemos poner en práctica para dar un salto evolutivo hacia 
tu sociedad ideal? ¡Participa para descubrir nuevas propuestas y construir tu sociedad ideal! 

#INNOVACIÓN #SOCIEDAD #TRABAJO  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
WESTERN BALKANS YOUTH PARTNERS GROUP (YPG) OF UNICEF EUROPE AND CENTRAL ASIA 

FOMENTO DE LA COHESIÓN SOCIAL: 
¡EL CAMBIO PUEDES SER TÚ! 
Mucha gente joven tiene menos oportunidades por su situación socioeconómica, origen étnico o migratorio, 
lugar en el que vive, género o discapacidad, entre otros factores. Estas mismas personas suelen tener menos 
oportunidades de hacer oír su voz en temas que les atañen, lo que agrava su marginalización. ¿Qué entiendes 
por «cohesión social»? ¿Te sientes parte de tu comunidad? ¿Qué jóvenes se quedan atrás? Este taller recurre 
al juego de rol y la narración para explorar dos temas interrelacionados que marcan la Europa actual: la 
cohesión social y la participación juvenil. ¿Cómo sería la cohesión social en un mundo ideal? ¿Qué miembros 
o actores de la comunidad influyen en la construcción de la cohesión social? ¿Cómo puedes liderar iniciativas 
a favor de la cohesión social en tu propia comunidad? ¡Participa y crea un plan de acción para reforzar la 
cohesión social en los Balcanes Occidentales y en Europa! 

#PARTICIPACIÓN #DERECHOS #SOCIAL 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
WORLD ORGANISATION OF THE SCOUT MOVEMENT - EUROPEAN REGION 

ACCIÓN DE LA UE A FAVOR DE LA JUSTICIA CLIMÁTICA: 
CREEMOS UN ESPACIO DE PARTICIPACIÓN PARA JÓVENES 
Es verdad que la gente joven participa en la política institucional en menor medida que otros grupos de edad. 
Sin embargo, muestra un gran interés por los asuntos políticos. En concreto, la justicia climática es el 
denominador común de las preocupaciones de la próxima generación de líderes mundiales. Mientras la UE se 
esfuerza por abordar los retos que plantea el Pacto Verde y luchar contra el calentamiento global en la escena 
internacional, un gran número de jóvenes se manifiesta para exigir más medidas contra el cambio climático y 
que se reconozca su mayor impacto en los colectivos marginados. ¿Qué podemos hacer para tender puentes 
entre la gente joven y las instancias internacionales que toman las decisiones sobre el clima? ¿Cómo pueden 
las personas responsables de la toma de decisiones tener más en cuenta las reivindicaciones juveniles y 
colaborar con las nuevas generaciones? ¿Qué medidas concretas podemos tomar en común para blindar la 
protección del medio ambiente y nuestro futuro? Participa en esta sesión y podrás debatir a partir de ejemplos 
concretos de buenas prácticas y explorar los objetivos comunes que podemos fijarnos en la defensa de la 
justicia climática y la sostenibilidad. 

#MEDIO AMBIENTE #PARTICIPACIÓN #SOSTENIBILIDAD  
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
YEU INTERNATIONAL 

WEMUSIC: 
MÚSICA PARA EL CAMBIO SOCIAL 
«Cuando las palabras fracasan, la música habla», decía Hans Christian Andersen. La globalización y la 
multiculturalidad influyen de forma muy importante en las sociedades actuales. La diversidad ¿es una 
amenaza o una baza? ¿Cómo podemos colaborar entre culturas? La música es un lenguaje común que puede 
contribuir al diálogo intercultural y la resolución de conflictos. En esta sesión aspiramos a superar las barreras 
tanto lingüísticas como culturales, sociales y políticas a través de la música. Participa y expresa con la música 
lo que no consigues decir con palabras. 

#ARTE #CULTURA #SOCIEDAD  
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
YOUTH DYNAMICS 

¡TÚ, QUE ERES JOVEN! 
¡VEN A ALCANZAR LAS METAS DE LA JUVENTUD EUROPEA! 
¿Cuáles son las prioridades de la juventud? ¿En qué ámbitos debemos impulsar un cambio urgente para que 
la gente joven pueda aprovechar al máximo su potencial? Las once Metas de la Juventud Europea recogen las 
cuestiones que afectan a la juventud europea y reflejan las prioridades políticas que más le importan. Las 
Metas de la Juventud también se han incluido en la Estrategia de la UE para la Juventud 2019-2027. ¿Cuál de 
estas metas te parece más importante? ¿Te gustaría compartir buenas prácticas o un enfoque innovador? ¿Se 
te ocurre alguna idea para actualizar las Metas de la Juventud? Tu contribución es esencial para alcanzar estas 
metas. Ven y participa en un divertido juego en el que deberás trabajar en equipo para alcanzar objetivos 
comunes. Te informaremos sobre las once Metas de la Juventud Europea. Esperamos que esta sesión te anime 
a pasar a la acción. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #SOCIEDAD  
TALLER 

ORGANIZADO POR: 
JM INTERNATIONAL 

¡A TODO VOLUMEN! 
DESEQUILIBRIOS DE GÉNERO Y RETOS DE INCLUSIÓN EN LA 
INDUSTRIA MUSICAL EUROPEA 
Las mujeres y varias minorías siguen siendo en gran medida invisibles en el ecosistema musical. ¿Qué 
podemos hacer para que estos colectivos de jóvenes puedan expresarse libremente a través de la música, 
hagan suyos los espacios democráticos y cívicos a escala local y europea y participen activamente en ellos? 
¿Cuáles son los desequilibrios de género y los retos que plantea la inclusión en la industria musical europea? 
Atrévete a romper moldes: conviértete en la primera mujer en coger las baquetas en tu barrio, en la primera 
persona en silla de ruedas en tocar en la orquesta o en el primer miembro de tu familia en ir al conservatorio. 
En este debate abierto, podrás participar en una reflexión sobre las normas y los estereotipos que arrastra el 
mundo de la música y compartir tus ideas para lograr que sea más igualitario y diverso para la sociedad en 
general y la juventud en particular. 

#CULTURA #SOCIEDAD 
PANEL DE DISCUSIÓN  
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HAZ INTROSPECCIÓN: 
¡DESCUBRE EL PORQUÉ DE TU PASIÓN POR LA MÚSICA O POR 
CAMBIAR LAS COSAS! 
Participa con nosotros en esta sesión para ahondar en temas como la motivación, los valores y el uso del relato. 
Este taller está pensado para jóvenes que se dedican a la música, pero está abierto a cualquiera que quiera 
cambiar las cosas y averiguar cuál es su propósito en la vida. Descubrir tus motivaciones puede ayudarte a 
aclarar tus objetivos y valores y a tomar decisiones más fácilmente. Si te dedicas a la música, entender el 
porqué puede dar alas a tu creatividad, hacer que te resulte más fácil esforzarte por lograr tus objetivos y 
estrechar los lazos con tu público a través de un mensaje y una marca personal más potentes. Si lo que te 
interesa es cambiar las cosas, encontrar el motivo último de tus acciones puede ser una poderosa herramienta 
para crecer y desarrollarte como persona. Conocerte mejor te ayudará a poner lo que te apasiona al servicio 
del cambio. 

#ARTE #CULTURA #SOCIEDAD 
TALLER  

¿ERES JOVEN Y TE DEDICAS A LA MÚSICA? 
¡CONOCE TUS DERECHOS! 
¿Te apetece aprender todos los trucos para planificar y monetizar la publicación de tus composiciones? En 
este taller te enseñamos todo: desde cómo elaborar una estrategia de difusión y orientarte en la maraña de 
los derechos de autor, a organizar la distribución y optimizar la recaudación de ingresos. Da igual que acabes 
de empezar en el mundillo de la música o que ya hayas hecho tus pinitos y quieras consagrarte: nuestro equipo 
de especialistas te ayudará con sus trucos y experiencia práctica a que encuentres tu camino en el competitivo 
panorama musical de hoy en día. En este taller aprenderás a planificar y poner en práctica de manera eficaz tu 
estrategia de difusión. El laberinto de leyes y derechos de autor que se aplican a la industria de la música dejará 
de tener secretos para ti. Además, te enseñaremos a maximizar tus ingresos a través de estrategias de 
monetización inteligentes. ¡Participa y te ayudaremos a que puedas hacer realidad tu sueño de dedicarte a la 
música profesionalmente! 

#ARTE #CULTURA #SOCIEDAD 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
YOUNG EUROPEAN FEDERALISTS (JEF EUROPE) 

MIS PRIMERAS ELECCIONES: 
ELECCIONES EUROPEAS DE 2024 
¿Es importante votar? Participa en esta sesión para intentar encontrar la respuesta a esta y otras preguntas en 
torno a las próximas elecciones europeas. Este taller gira en torno a una encuesta sobre educación, ciudadanía 
juvenil y participación democrática realizada durante el verano de 2022. Podrás compartir tus dudas y 
convicciones en un ejercicio de reflexión colectiva. ¡Participa en nuestro debate sobre las elecciones europeas 
de 2024! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

SER JOVEN EN POLÍTICA 
¿Te gustaría saber qué se siente al entrar en política de joven? ¡Participa en este diálogo interactivo con 
personalidades políticas que ya ocupan un escaño en el Parlamento Europeo o que irán en las listas a las 
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elecciones europeas de 2024! Podrás oír su experiencia de primera mano, hacerles preguntas y exponer y 
desarrollar en grupo tus ideas para las elecciones y para movilizar a la gente joven. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PANEL DISUSSION  

TECNOLOGÍA, GOBERNANZA Y DEMOCRACIA: 
LECCIONES DEL PRESENTE DIGITAL DE ESTONIA PARA EL FUTURO 
DE EUROPA 
La sección local de JEF Estonia te invita a participar en este taller para dar a conocer el presente digital de 
Estonia. Descubre la innovadora estrategia del país báltico para digitalizar la Administración y el marco jurídico 
y tecnológico en que se apoya. ¿Te gustaría saber más sobre la política estonia de digitalización? ¿Quieres 
debatir con el grupo de participantes acerca de cómo podría aplicarse un enfoque similar en tu país? ¡Participa 
en esta sesión y comparte tus ideas innovadoras! 

#DIGITAL #INNOVACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
EUROCIRCLE 

ESPÍAS EN LA COMISIÓN: 
SUMÉRGETE EN LAS INSTITUCIONES EUROPEAS 
¿Quieres enterarte de cómo funcionan las instituciones europeas y cómo se toman las decisiones a nivel 
europeo? ¡Juega a ser un espía en la Comisión! Tendrás que llevar a cabo una misión secreta personal y al 
mismo tiempo contribuir a un objetivo colectivo: la construcción europea. Para lograrlo, tendrás que cooperar 
con el resto del grupo. En este juego, tendrás que actuar para sacar adelante algunas leyes o impedir su 
aprobación, adquirir competencias o financiar proyectos. ¿Lograrás conciliar tu misión personal con el 
objetivo colectivo? Juega y participa en primera persona en los grandes debates y dinámicas para sacar 
adelante el proyecto europeo reflexionando sobre lo que está en juego. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN #EDUCACIÓN 
JUEGO DE ROL  

ORGANIZADO POR: 
ERASMUS STUDENT NETWORK 

DERECHOS, BENEFICIOS Y RETOS PARA DISFRUTAR DE LA 
MOVILIDAD EN EUROPA 
La movilidad es uno de los principales logros de la Unión Europea: Schengen, la movilidad social, la movilidad 
en el ámbito del empleo y de los estudios... Todo el mundo en la Unión la ve como uno de los derechos más 
importantes que confiere la ciudadanía europea. Queremos que nos cuentes qué sabes acerca de tus derechos 
y hablar contigo sobre los retos asociados a la movilidad. En este taller nos centraremos en la movilidad en el 
ámbito de la educación, la formación profesional y el empleo. ¿Estás al corriente de los programas de 
movilidad que ofrece la Unión Europea? ¿Conoces tus derechos a la hora de acogerte a estos programas? ¿Qué 
ventajas podría ofrecerte la movilidad? ¿Y al conjunto de la sociedad? ¿Con qué obstáculos te has topado a la 
hora de participar en programas de movilidad? ¡Participa en esta sesión dedicada a la movilidad en todas sus 
facetas! 

#SOCIEDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER  
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BENEFICIOS DE LA MOVILIDAD PARA LA CIUDADANÍA ACTIVA 
Algunos estudios —por ejemplo, el Proyecto de evaluación del voto Erasmus y la encuesta de la Erasmus 
Student Network— demuestran que la gente joven que ha participado en programas de movilidad, como 
Erasmus+, suelen desempeñar un papel más activo en la sociedad. Estas personas tienen más probabilidades 
de votar, manifestarse, manifestar su opinión en debates públicos y otros foros o dedicarse labores de 
voluntariado que quienes no han tenido una experiencia de movilidad. ¿Por qué los programas de movilidad 
están asociados a una mayor participación en la sociedad? ¿Cómo podemos aprovechar mejor el impacto de 
estos programas? ¿Cómo podemos sacar partido de los beneficios para la sociedad de estos programas de 
movilidad de cara a las elecciones europeas de 2024? Participa en el debate junto con más jóvenes y 
responsables de la adopción de políticas en este ámbito para estudiar la interrelación entre movilidad y 
ciudadanía activa. 

#SOCIEDAD #PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA 
PANEL DE DISCUSIÓN  

CÓMO CONSTRUIR UNA EDUCACIÓN ECOLÓGICA 
En las próximas elecciones europeas, las nuevas concepciones educativas desempeñarán un papel decisivo. 
Estas elecciones permiten a la juventud manifestar sin intermediarios sus esperanzas e ideas para lograr una 
educación moderna, sostenible y accesible. En este taller nos centraremos en la importancia de la educación 
para promover cambios de mentalidad y fomentar comportamientos más respetuosos con el medioambiente. 
Te hablaremos de las políticas y decisiones más recientes de la Unión Europea en materia de sostenibilidad, 
como el Pacto Verde o el Mecanismo para una Transición Justa. También abordaremos algunos desafíos 
concretos y soluciones innovadoras. ¿Qué políticas de sostenibilidad existen ya en la Unión Europea? ¿Cómo 
puede ayudarnos la educación ecológica a vivir de manera más sostenible a diario y qué elementos concretos 
seguimos echando de menos? ¿Cuáles son los retos y las oportunidades no solo para el alumnado sino 
también para las instituciones de educación superior? En esta sesión queremos recabar ideas para establecer 
una visión común del futuro de la educación para la sostenibilidad, que podría transformarse más adelante en 
una recomendación política. ¡Te esperamos! 

#EDUCACIÓN #SOSTENIBILIDAD 
TALLER  

LA MOVILIDAD POTENCIA LA ADQUISICIÓN DE CAPACIDADES Y 
LA EMPLEABILIDAD 
La movilidad es una de las bazas más importantes que tiene a su alcance la juventud actual a la hora de 
labrarse una carrera profesional. Los marcos actuales, como la agenda europea de trabajo en el ámbito de la 
juventud, ponen de relieve el desarrollo de competencias y el reconocimiento de los resultados del 
aprendizaje. En este taller te brindamos la posibilidad de explorar diferentes opciones para ayudarte a 
encarrilar e impulsar tu trayectoria profesional, incluidos varios programas de movilidad. ¿Cuál sería tu trabajo 
ideal? ¿Conoces las herramientas e iniciativas a tu alcance para labrarte un futuro profesional? ¿Qué lugar te 
ofrecería mejores oportunidades? ¿Qué oferta formativa te permitiría alcanzar plenamente tus metas 
educativas? ¡En esta sesión te contamos cómo destacar en un mercado laboral saturado! 

#TRABAJO #EDUCACIÓN 
TALLER  

HISTORIAS DEL ERASMUS: 
CÓMO LA MOVILIDAD CAMBIÓ MI VIDA 
¿Te gustaría conocer de primera mano la experiencia de jóvenes que hicieron parte de sus estudios o un 
voluntariado en el extranjero? Si es así, ¡este es tu taller! Estudiantes Erasmus presentarán sus países y 
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tradiciones y te contarán qué tal les fue como estudiantes de intercambio. Podrás aprender un montón de 
cosas a partir de sus experiencias en el extranjero y hacer todas las preguntas que quieras. ¿Qué oportunidades 
tiene la juventud a su alcance? ¿Cómo puede la movilidad potenciar la ciudadanía activa? Ven y participa en 
nuestro debate sobre la UE y la importancia de la movilidad educativa. Te daremos ideas para viajar, estudiar 
o trabajar en el extranjero. 

#PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA 
PRESENTACIÓN 

ORGANIZADO POR: 
TUTMONDA ESPERANTISTA JUNULARA ORGANIZO (TEJO) 

LENGUAS PARA LA DEMOCRACIA: 
DERECHOS LINGÜÍSTICOS Y PARTICIPACIÓN JUVENIL DE 
IMPACTO 
En esta sesión estudiaremos una faceta de los derechos humanos de la que rara vez se habla: los derechos 
lingüísticos. La educación lingüística, la diversidad lingüística y los derechos de las minorías lingüísticas no 
reciben en la actualidad la atención que merecen. De hecho, suelen brillar por su ausencia tanto en el debate 
público como en la agenda política europea. El rápido auge de internet no ha hecho sino agravar las cosas. 
Cada vez realizamos más tareas cotidianas en un entorno digital, mientras que las minorías lingüísticas a 
menudo no disponen de información de calidad en tiempo útil. Participa en nuestro debate para explorar la 
interrelación entre los derechos lingüísticos y una participación juvenil de impacto. ¿Cómo podemos capacitar 
a través de la diversidad y los derechos lingüísticos a un número mayor de jóvenes para que participen más 
activamente en sus sociedades y colaboren de manera constructiva con la clase política europea? ¿Cuáles son 
los retos y oportunidades para mejorar la participación democrática y eliminar las barreras lingüísticas de cara 
a las próximas elecciones al Parlamento Europeo de 2024? 

#DERECHOS #CULTURA #DEMOCRACIA 
PANEL DE DISCUSIÓN 

LENGUAJE NEUTRO: 
EL IMPACTO DEL SEXISMO EN LA COMUNICACIÓN COTIDIANA 
La comunicación verbal y el lenguaje son una de nuestras necesidades básicas, ya que los seres humanos 
somos criaturas sociales por naturaleza. Por otra parte, la comunicación y el lenguaje cotidianos también 
pueden ser hirientes y caer en el sexismo. Todo el mundo utiliza expresiones machistas consciente o 
inconscientemente. Por este motivo es tan importante el lenguaje para combatir el sexismo y alcanzar una 
sociedad inclusiva y pacífica de verdad. Teniendo en cuenta el ritmo tan lento al que van cambiando los 
comportamientos y la mentalidad de la gente, es fundamental seguir trabajando en aras de la igualdad de 
género y la erradicación del machismo. En este taller intentaremos concienciar sobre el nexo entre el lenguaje 
cotidiano y el sexismo. También te daremos la palabra para que compartas tu experiencia y tus puntos de 
vista. Contamos contigo para celebrar nuestra diversidad y contribuir a difundir información sobre este tema 
para cambiar las cosas en tu localidad. 

#SOCIEDAD #DERECHOS 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
SCHWARZKOPF-STIFTUNG JUNGES EUROPA 

¡TU OPINIÓN CUENTA! 
¿QUÉ PIENSA LA JUVENTUD EUROPEA DE LA POLÍTICA DE LA 
UNIÓN EN MATERIA DE CLIMA Y ENERGÍA? 
¿Te interesa saber qué está haciendo la Unión Europea contra el cambio climático? ¿Estás impaciente por dar 
tu opinión? ¡Te damos la palabra! Participa en este taller interactivo del colectivo Young European Multipliers 
for Climate Action. ¿En qué debería centrarse la clase política europea a la hora de configurar la futura política 
de la UE en materia de clima y energía? Presenta y defiende tus ideas en un apasionante debate con más 
jóvenes de nuestro continente y abórdalas con un grupo de diputadas y diputados al Parlamento Europeo. 
Posteriormente, los miembros de Young European Multipliers for Climate Action recopilarán las ideas 
expuestas para desarrollar una dinámica campaña en las redes sociales. El objetivo es dar a conocer cómo ve 
la gente joven la lucha contra el cambio climático en toda Europa. ¡No te pierdas esta ocasión de participar! 

#MEDIO AMBIENTE #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN STUDENT UNION 

OCUPA UN ESCAÑO DEL PARLAMENTO EUROPEO POR UN DÍA 
En este taller interactivo te explicamos la función y la importancia del Parlamento Europeo con la vista puesta 
en las elecciones europeas de 2024. ¿Te tienta ocupar un escaño por un día? ¿Te gustaría conocer mejor cómo 
funciona el Parlamento Europeo? Ven, participa en nuestros debates interactivos y descubre los entresijos de 
la Eurocámara. Podrás conocer a una eurodiputada o a un eurodiputado en persona, preguntarle tus dudas y 
participar en una recreación del pleno. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
YOUTHPROAKTIV 

JUVENTUD LOCAL POR EL CAMBIO MEDIOAMBIENTAL 
¿Te gustaría conocer mejor el marco político de Erasmus+ y las oportunidades que ofrece este programa? ¿Te 
gustaría participar más activamente en un proyecto sostenible? Si es así, ¡este es tu taller! En este taller 
práctico, te explicamos en detalle cómo funciona el programa Erasmus+ y las oportunidades que ofrece la 
Unión Europea para que la gente joven se implique en cambiar las cosas a favor del medio ambiente. Ven y 
aprende todo lo que necesitas para liderar a tu generación en la senda hacia las ciudades verdes del mañana. 
Te explicamos qué pasos concretos dar para poner en pie proyectos inclusivos de alcance internacional con 
los que cambiar las cosas a nivel local en aras de una mayor sostenibilidad. ¡Participa en nuestro taller 
interactivo e inclusivo para liderar el cambio medioambiental a nivel local! 

#MEDIO AMBIENTE #SOSTENIBILIDAD #PARTICIPACIÓN 
TALLER  
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ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN UNIVERSITY COLLEGE ASSOCIATION  

EYE QUIZ TOURNAMENT 
¿Cuánto sabes sobre la Unión Europea? ¿Qué derechos tienen las ciudadanas y los ciudadanos de la Unión 
Europea? ¿Qué políticas aplica la UE para hacer frente al desempleo juvenil o a la crisis climática? ¿Te gustaría 
aprender más sobre la UE y, al mismo tiempo, divertirte y hacer nuevas amistades? Si eres fan de los juegos 
que ponen a prueba tus conocimientos y sueñas con ir a un concurso de la tele, participa en el EYE Quiz 
tournament y sé la próxima estrella de Twitch. No necesitas traértelo todo sabido de casa. ¡Estamos ahí para 
prepararte y ayudarte a darlo todo! Pásate por el Info Point en el EYE Village el viernes entre las 10.00 y las 
12.30 de la mañana para enterarte de las reglas del juego y cómo prepararte en Actionbound en tu móvil o 
tableta. No te pierdas el EYE Quiz tournament, un concurso que promete diversión e información. 

#PARTICIPACIÓN #DEMOCRACIA 
QUIZ 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN MULTIPLE SCLEROSIS PLATFORM’S YOUTH NETWORK 

ACT! ACTIVISTAS AL PODER 
¿Sobre qué tema quieres que la UE actúe en 2024? Únete a nosotros en esta actividad centrada en tres de los 
temas más apremiantes de la sociedad actual: el planeta, la salud y la seguridad. ¡Elige la causa más relevante 
para ti y participa en nuestra Biblioteca Humana interactiva! Durante esta actividad, organizada por la Red de 
Jóvenes de la Plataforma Europea de Esclerosis Múltiple, podrá escuchar "libros humanos", que hablarán sobre 
sus historias únicas, su conexión con la causa y la necesidad de la UE de abordar estos problemas desde la 
perspectiva de la próxima generación. Tendrás la oportunidad de escuchar y participar en un debate con 
activistas y políticos de la UE. ¡Da tu opinión y ACTÚA ahora! 

 

#MEDIO AMBIENTE #SALUD #SEGURIDAD  
BIBLIOTECA VIVA 

 ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN PERSONNEL SELECTION OFFICE (EPSO) 

EU CAREERS - UNA VIDA DE EXPERIENCIAS 
¿Te apasiona el proyecto de la Unión Europea? ¿Quieres ayudar a marcar la diferencia en las políticas que 
afectan a todos los ciudadanos de la UE, desde la protección del clima hasta la digitalización? ¿Deseas formar 
parte de un lugar de trabajo multicultural, multilingüe e integrador? Participe en esta sesión para conocer a 
fondo las carreras profesionales en la UE, cómo presentarse a las oposiciones de la EPSO y otras oportunidades 
profesionales en las instituciones y organismos de la UE. 

#EDUCACIÓN #TRABAJO 
TALLER  

ORGANIZADO POR: 
LE CONSEIL RÉGIONAL DES JEUNES 

UN ESPACIO DE DIÁLOGO 
En 2017, la región del Gran Este creó el "Conseil régional des Jeunes du Grand Est". El objetivo del Consejo de 
la Juventud es capacitar a los jóvenes para que se impliquen en la vida pública participando en el seguimiento, 
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la evaluación y la evolución de las políticas públicas de la región, especialmente en los temas que les 
conciernen. El mandato 2022/2024 se centra especialmente en la cuestión de la precariedad. ¿Estás trabajando 
en proyectos sobre la precariedad? ¿O has trabajado tú mismo en un consejo de la juventud? ¡Únete a este 
taller para aprender más sobre el Consejo de la Juventud de la región de Grand Est y compartir tu experiencia!  

#PARTICIPACIÓN 
TALLER 
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ORGANIZADO POR: 
TRAINEE OUTREACH AND RECRUITMENT UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 

¡CONVIÉRTETE EN NUESTRO PRÓXIMO BECARIO! 
¿Quieres adquirir tu primera experiencia laboral en el Parlamento? Dos veces al año, se seleccionan a más de 
cuatrocientas personas jóvenes graduadas para realizar unas prácticas remuneradas de cinco meses en la 
Secretaría del Parlamento Europeo. Estas becas Schuman se ofrecen para una gran variedad de campos y 
pueden disfrutarse en uno de los lugares oficiales de trabajo del Parlamento Europeo (Bruselas, Luxemburgo 
y Estrasburgo) o en sus oficinas de enlace en los Estados miembros. Además, los diputados y las diputadas al 
Parlamento Europeo también pueden ofrecer prácticas remuneradas en sus oficinas del Parlamento Europeo 
en Bruselas o Estrasburgo. ¿Quieres impulsar tu educación y formación profesional? ¿Te gustaría profundizar 
en alguna de las instituciones de la Unión? Ven a vernos para descubrir más sobre nuestras prácticas o sobre 
cómo participar en una visita de estudio al Parlamento Europeo. Puede que pronto seas nuestra/o próximo 
trainee. 

#TRABAJO #DEMOCRACIA 
ESTAND  

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN YOUTH CENTRE - COUNCIL OF EUROPE 

BIBLIOTECA VIVA 
La Biblioteca Viva funciona como una biblioteca normal: sus visitantes pueden hojear el catálogo y pedir 
prestado un libro durante un período limitado de tiempo. La única diferencia es que, en la Biblioteca Viva, los 
libros son personas y la lectura consiste en una conversación. La Biblioteca Viva pretende cuestionar los 
prejuicios y la discriminación facilitando una conversación entre un Libro Vivo, que compartirá sus propias 
experiencias de discriminación o exclusión social, y la persona que lo lee. ¡Ven a descubrir todas las historias 
de los Libros Vivos! 

#DERECHOS #SOCIEDAD #DEMOCRACIA 
BIBLIOTECA VIVA 

ORGANIZADO POR: 
WEB COMMUNICATION UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT  

DESARROLLA TU PROPIA MARCA DIGITAL 
¿Eres una diosa del GIF o un experto en reels? En el transcurso de los últimos dos años, hemos tenido la 
oportunidad de explorar lo que realmente significa ser digital. Y tú, ¿has encontrado a tu «yo digital»? ¿Qué 
pinta tenía en las redes sociales? Si quieres saber más, ven a echar un vistazo entre bastidores y conoce al 
equipo encargado de las redes sociales del Parlamento. Posa con nuestro filtro de Instagram o marco de 
Facebook, o usa una publicación de alguno de nuestros seguidores o seguidoras. ¿Todo listo para utilizar tus 
redes sociales de forma profesional? Participa en esta sesión y desarrolla tu propia marca digital. 

#DIGITAL #PARTICIPACIÓN 

 ACTIVIDADES EN CURSO TODO EL DÍA  
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ESTAND 

¡ÚNETE A TODOSJUNTOS.EU! 
¿Todavía no has oído hablar de todosjuntos.eu, la comunidad que anima a la participación democrática en 
Europa? ¿O ya formas parte de la comunidad y te preguntas de qué manera puede ayudarte? Acércate al 
estand de todosjuntos.eu y conoce a sus miembros y a su apasionado equipo de voluntarios. El cambio tan 
solo requiere un poco de tiempo. 

#PARTICIPACIÓN 
ESTAND 

ORGANIZADO POR: 
WEBMASTER UNIT, EUROPEAN, PARLIAMENT 

EUROPA.EU 2.0: 
AYÚDANOS A LANZAR UNA ACTUALIZACIÓN 
¡Es hora de actualizarse! El Parlamento Europeo quiere actualizar su aplicación Citizen y sus páginas web. 
¡Necesitamos tu ayuda! ¿Qué es lo que te gusta de nuestra presencia en Internet? ¿Y lo que no funciona? ¿Qué 
funcionalidades le faltan a la aplicación Citizen? ¿Qué te gustaría encontrar en una página web sobre las 
elecciones europeas? ¡Ven y ayúdanos a actualizarnos! 

#DIGITAL #PARTICIPACIÓN 
ESTAND  

ORGANIZADO POR: 
VISITORS AND CITIZENS LIAISON UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT 
EUROPE AND ITS PARLIAMENT IN 360° 

EUROPA Y SU PARLAMENTO EN 360° 
Toma asiento en nuestro cine y disfruta de una visión de 360º de Europa y de su Parlamento. Después de la 
película, te guiaremos por la exposición interactiva y podrás ver en la práctica cómo funcionan el Parlamento 
Europeo y sus grupos políticos y en qué consiste el trabajo de sus diputados y diputadas. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
PELÍCULA/TOUR  

ORGANIZADO POR: 
VISITS AND SEMINARS UNIT, EUROPEAN PARLIAMENT  

CONVIÉRTETE EN UN DIPUTADO O UNA DIPUTADA AL 
PARLAMENTO EUROPEO: 
UNA EXPERIENCIA DE REALIDAD VIRTUAL 
¿Alguna vez te has preguntado cómo es el despacho de un diputado o una diputada al Parlamento Europeo? 
¿Qué tareas importantes debe llevar a cabo a lo largo del día? ¡Ven y entra (virtualmente) en alguno de ellos! 
En esta experiencia de realidad virtual, tendrás que completar determinadas tareas antes de ir a votar al 
hemiciclo. 

#DEMOCRACIA #DIGITAL  
ESTAND  
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ORGANIZADO POR: 
INTERPRETATION SERVICE AND TRANSLATION SERVICE OF THE EUROPEAN PARLIAMENT 

LA IMPORTANCIA DE LAS LENGUAS 
¡Te damos la bienvenida al Parlamento más multilingüe del mundo! Los idiomas desempeñan un papel único 
en la Eurocámara: descubre el cómo y el porqué. Acércate a nuestro estand y descubrirás el fascinante mundo 
de las profesiones lingüísticas en el Parlamento Europeo. El servicio de interpretación permite a las diputadas 
y diputados al Parlamento Europeo debatir y tomar decisiones en las veinticuatro lenguas oficiales de la Unión 
Europea. El servicio de traducción se encarga de que los documentos estén disponibles en las lenguas 
necesarias y resulten fáciles de entender para el conjunto de la ciudadanía. ¿Te pica la curiosidad? Anímate a 
interpretar en una de nuestras cabinas o a traducir un documento. También podrás poner a prueba tus 
conocimientos lingüísticos con los juegos de idiomas que te hemos preparado. Si te apetece, puedes grabar 
un boletín de noticias europeas en tu idioma o compartir alguna anécdota o vivencia que te haya pasado en 
relación con la UE. Tu relato pasará a formar parte del proyecto «My House of European History», un sitio web 
que recoge historias procedentes de toda Europa. Conoce al equipo de profesionales lingüísticos del 
Parlamento Europeo, aprovecha para hacerles todas las preguntas sobre lenguas que quieras y, lo principal, 
¡diviértete! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
ESTAND  

EUROPARL RADIO EN DIRECTO 
Europarl Radio es la plataforma de audio en línea del Parlamento Europeo. Ofrece una amplia gama de 
programas: boletines informativos con la actualidad del Parlamento, programas divulgativos en lenguaje claro 
sobre las políticas europeas, historias enviadas por ciudadanas y ciudadanos de la Unión, conciertos y música 
de todos los países de la UE. Estaremos en el EYE2023 con retransmisiones en directo de distintos actos, 
prestando especial atención a las lenguas, la democracia y las elecciones europeas de 2024. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
RADIO 

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN YOUTH FORUM 

FORO EUROPEO DE LA JUVENTUD 
#FORYOUTHRIGHTS 
Descubre la mayor plataforma de organizaciones juveniles de Europa. El Foro Europeo de la Juventud reúne 
a un centenar de organizaciones juveniles que luchan por los derechos de la juventud (#ForYouthRights) en 
la UE, el Consejo de Europa y las Naciones Unidas. ¡Ven y te explicaremos en qué consiste nuestra labor! Firma 
nuestra petición para prohibir las prácticas no remuneradas, participa en nuestra campaña para reducir la 
edad mínima para votar a los dieciséis años y cuéntanos cómo te parece que podría mejorarse el programa 
Erasmus+. 

#DERECHOS #PARTICIPACIÓN 
ESTAND  
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ORGANIZADO POR: 
ENTR 

ENTR, WHAT’S NEXT? 
Pásate por el estand del proyecto multimedia paneuropeo ENTR y pon a prueba tus conocimientos sobre el 
Viejo Continente. Podrás responder a preguntas sobre hechos curiosos relacionados con Europa, adivinar 
quién es el autor o autora de varias citas y explorar un montón de datos interesantes que ENTR ha estado 
cubriendo en las últimas semanas. Podrás responder a las preguntas del concurso en tu móvil o en papel: 
¡quien más acierte se llevará un premio!  Pero esto no es todo: te hemos preparado dos debates abiertos (uno 
el viernes y otro el sábado) moderados por Patrick Leusch, director del proyecto ENTR. El primero está 
dedicado a los retos de la comunicación política en las redes sociales, incluida la cuestión de si las diputadas 
y los diputados al Parlamento Europeo deben esforzarse por ser tendencia en estas plataformas. El segundo 
abordará el concepto de «ciudadanía europea» y si las redes sociales pueden fomentar el apego por la Unión 
Europea. En los debates participarán eurodiputados y eurodiputadas, especialistas en medios de 
comunicación y dirigentes de la sociedad civil. ¡Contamos contigo! Se trata de una oportunidad única para 
colaborar con personalidades con gran experiencia y compartir tu opinión sobre el papel que desempeñan 
las redes sociales a la hora de determinar nuestras identidades políticas y sociales. No te lo pierdas: ¡pásate por 
el estand de ENTR y participa en el debate! 

#PARTICIPACIÓN 
ESTAND  

ORGANIZADO POR: 
COUNCIL OF EUROPE 

¡TU DERECHO A JUGAR! 
¿Qué es el Convenio Europeo de Derechos Humanos? ¿Qué recursos y oferta de formación pone a tu 
disposición el Consejo de Europa? Pásate por nuestro estand para descubrir y participar en las divertidas 
actividades que hemos preparado para que profundices en el tema de los derechos humanos. 

#DEMOCRACIA #DERECHOS 
ESTAND  

ORGANIZADO POR: 
EU 40 

BATALLA DE RAP 
¡Queremos oír tu voz! ¿Crees que la esfera política siempre tiene que ser formal? Es hora de dejar tus trajes en 
casa y venir a pelear por tu voto como un artista de rap. ¡Cuatro partidos (PPE, S&D, Renew y los Verdes) 
participarán en una batalla de rap! Cada equipo contará con dos eurodiputados del mismo partido político y 
estará representado por un artista de hiphop profesional. Tendrás la ocasión de decidir con aplausos quién ha 
dado el mejor argumento y quién tiene el mejor flow. ¡Ven a apoyar a tu partido! 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
BATALLA DE RAP  

ORGANIZADO POR: 
EUROPEAN PERSONNEL SELECTION OFFICE (EPSO) 

ESTAND DE «EU CAREERS»  
¿Te apasiona el proyecto de la Unión Europea? ¿Quieres contribuir a cambiar las políticas que afectan a la 
ciudadanía de la Unión, desde la protección climática a la digitalización? ¿Te gustaría incorporarte a un lugar 
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de trabajo inclusivo, multilingüe y multicultural? Ven a vernos al estand de «EU Careers» y consigue 
información sobre las carreras profesionales en la Unión y los concursos y oposiciones de EPSO. 

#EDUCACIÓN #TRABAJO 
ESTAND 

ORGANIZADO POR: 
UNITED NATIONS BRUSSELS TASK FORCE ON YOUTH 

HAZTE VER, HAZTE OÍR: 
LA POSICIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PARA AMPLIFICAR LAS 
VOCES DE LOS JÓVENES EN LA VIDA PÚBLICA 
¿Te interesa saber cómo podemos eliminar las barreras a las que se enfrentan los jóvenes a la hora de ejercer 
su derecho a la participación política? Únete a nosotros en el stand de las Naciones Unidas y descubre cómo 
trabaja la familia de la ONU en los temas que te preocupan. Aporta tu punto de vista sobre la participación 
significativa de los jóvenes en la vida pública a través de sondeos y encuestas en línea, concursos y juegos. 

#DEMOCRACIA #MUNDO 
ESTAND  

ORGANIZADO POR: 
YOUNG EUROPEAN FEDERALISTS (JEF EUROPE) 

ELECCIONES EUROPEAS DE 2024: 
ESPACIO ABIERTO 
En el espacio abierto dedicado a las elecciones europeas de 2024, podrás compartir tus opiniones e ideas sin 
tapujos y hablar con representantes de la clase política. Cada partido pondrá a disposición del público 
participante un buzón de opiniones donde podrás depositar tus puntos de vista. En el espacio abierto, 
también podrás expresarte de manera creativa. Por ejemplo, podrás pintar un banco para Europa o dejar una 
nota en el muro junto a él. Te hemos reservado este espacio para que reflexiones sobre cómo Europa puede 
estar más presente en nuestra vida cotidiana. 

#DEMOCRACIA #PARTICIPACIÓN 
ESPACIO ABIERTO  

ORGANIZADO POR: 
TEJO 

LENGUAS, DIÁLOGO INTERCULTURAL Y TODO LO QUE 
CONLLEVAN 
¿Te interesa el poder de las lenguas? ¿Crees en el impacto del diálogo intercultural o simplemente te gustaría 
saber más al respecto? ¿Te pica la curiosidad por saber qué mensajes se ocultan en la comunicación verbal 
cotidiana? ¿Te atreves a descubrir cómo a menudo añadimos obstáculos y problemas a nuestra vida cotidiana 
sin darnos necesariamente cuenta? ¡Pásate por el estand de TEJO para obtener más información! Te tenemos 
preparada algo más de una decena de actividades y concursos sobre el tema de las lenguas, el diálogo 
intercultural, los idiomas minoritarios y los derechos de la juventud. ¡Ven y demuestra lo que sabes! Podrás 
llevarte algún regalito y aprender un montón de cosas. ¡Contamos contigo! 

#SOCIEDAD #DERECHOS #CULTURA 
ESTAND 
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ORGANIZADO POR: 
JM INTERNATIONAL 

CERTAMEN EUROPEO DE BANDAS EMERGENTES 2023 
Disfruta de un espectacular concierto al aire libre en el EYE Village junto a jóvenes de toda Europa y gente de 
Estrasburgo. Las noches del viernes y el sábado, los grupos ganadores del Certamen Europeo de Bandas 
Emergentes subirán su talento al escenario para festejar con el público y demostrar que la música no conoce 
fronteras. ¡Escucha cómo suena el futuro de Europa! 

#ARTE #CULTURA  
ACTUACIÓN ARTÍSTICA 

ORGANIZADO POR: 
ERASMUS STUDENT NETWORK  

¿QUÉ ENTIENDES POR «MOVILIDAD»? 
La movilidad es uno de los pilares y valores esenciales de la UE. Es un puente entre la Unión y su ciudadanía y, 
según algunos estudios, un vector de la participación ciudadana. La gente joven que ha participado en 
programas de movilidad tiene más probabilidades de encontrar trabajo, acudir a las urnas y participar 
activamente en la sociedad que quienes no lo han hecho. Sin embargo, un gran número de jóvenes no tiene 
la oportunidad de acogerse a estos programas o no está al tanto de su existencia. La Erasmus Student Network 
lleva varias décadas dedicada a los programas de movilidad (especialmente el Erasmus+). Queremos que nos 
cuentes qué significa la movilidad para ti. ¿Qué sabes de la oferta de la UE en este ámbito? ¿Con qué obstáculos 
te has topado a la hora de informarte o participar en programas de movilidad? ¡Ven y veamos entre todas y 
todos qué estrategias existen o hay que desarrollar para fomentar la ciudadanía activa a través de la movilidad! 

#PARTICIPACIÓN #EDUCACIÓN  
ESTAND 
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